
Répertoire
Jeunesse en action

Voici la deuxième édition du répertoire des programmes offerts à la
clientèle scolaire par les partenaires et organismes régionaux reconnus
par le Regroupement loisirs et sports Saguenay–Lac-Saint-Jean.

Cet outil de communication, qui a évolué depuis sa première
édition, est né du désir des intervenants du milieu de l’éducation
de retrouver dans un même document l’ensemble des nombreuses
offres de service qui leur sont offertes pour alimenter leurs projets
éducatifs.

N o u v e a u t é  p o u r  l a  d e u x i è m e  é d i t i o n !
Le répertoire est maintenant disponible
dans Internet à l’adresse suivante :
www.jeunesseenaction.com



M o t  d e  l a  D i r e c t i o n  r é g i o n a l e
d u  m i n i s t è r e  d e  l ’ É d u c a t i o n

Le caractère essentiel des services éducatifs complémentaires n’est plus à
démontrer. Ils sont maintenant inscrits dans la vie scolaire de l’élève et leur
rôle est palpable tout au long de son cheminement scolaire. L’élève est le
premier agent de son développement et, en raison de cela, il doit être
partie prenante, chaque fois qu’il est possible, aux décisions qui le concernent.

Le ministère de l’Éducation est heureux de s’associer à une initiative du
milieu qui vise à rendre l’élève plus acteur et à lui offrir une vie scolaire
stimulante et suffisamment dynamique pour coller à ses champs d’intérêt
et ainsi maintenir sa motivation. Les apprentissages proposés
contribueront certainement à développer les compétences essentielles à
son développement et à sa réussite personnelle et sociale.

François Paquette, directeur régional
Ministère de l’Éducation

Saguenay—Lac-Saint-Jean

M o t  d u  R e g r o u p e m e n t  
l o i s i r s  e t  s p o r t s  
S a g u e n a y - L a c - S a i n t - J e a n

La circulation de l’information est primordiale dans le domaine de l’éducation
et du loisir. C’est pour cette raison que nous avons mis sur pied le répertoire
Jeunesse en action. Vous retrouverez dans la deuxième édition plus de 120
programmes offerts par plus de 60 organismes différents qui désirent con-
tribuer activement au développement du plein potentiel de notre jeunesse.
L’éducation, n’est-ce pas l’affaire de tous !

Le loisir organisé représente un excellent moyen de mettre en application
les apprentissages, de développer le savoir-être et le savoir-faire de nos
jeunes. Pour maximiser les bienfaits et les retombées positives qu’engendre
la pratique d’un loisir sain, il ne faut surtout pas banaliser la qualité des
interventions et de l’encadrement. C’est pourquoi vous retrouverez dans le
répertoire Jeunesse en action des programmes, des activités et des
formations reconnues.

Vous constaterez que nous avons révisé l’organisation de l’information du
répertoire pour mieux répondre aux besoins des organismes et des
utilisateurs. Nous souhaitons ardemment qu’il devienne l’outil de référence
par excellence pour enrichir les projets éducatifs des écoles secondaires et
primaires de notre magnifique région.

Yves Bolduc, président
Regroupement loisirs et sports
Saguenay—Lac-Saint-Jean



M o t  d e  l a  R é g i e  r é g i o n a l e  
d e  l a  s a n t é  e t  

d e s  s e r v i c e s  s o c i a u x

Que nos jeunes soient plus concentrés, qu’ils réussissent à l’école, qu’ils
grandissent avec une meilleure estime d’eux-mêmes, c’est le souhait de
tous ceux et celles qui s’impliquent auprès d’eux. Il est, en ce sens, prouvé
qu’une bonne forme physique peut largement contribuer au développement
d’un jeune. Je suis père de famille, j’ai quatre enfants, à ce titre, et comme
directeur de santé publique, j’encourage toutes les initiatives permettant
d’augmenter la pratique d’activités physiques chez nos garçons et nos filles,
un gage démontré de santé. 

Dans notre collectivité, de nombreux partenaires engagés, bien organisés
offrent des services aux jeunes. Ces derniers peuvent ainsi être actifs, en
toute sécurité, dans un environnement favorable, et entourés de gens com-
pétents. D’ailleurs, lorsque le plaisir est au rendez-vous, notre jeunesse veut
bouger. Elle s’adonne avec énergie à la planche à roulettes, la danse, le ski,
la gymnastique, la natation, le volley ball, le badminton, le hockey-cossom…
Grâce à cette animation, nos jeunes bénéficient des retombées positives de
l’activité physique.

Chez nous, au Saguenay--Lac-Saint-Jean, ces impacts sont encore et encore
à maximiser. N’hésitons pas à s’associer, à mettre en commun nos
ressources pour former ces citoyens de demain dont nous aurons bientôt
besoin. 

Andy Kennedy, 
directeur de la santé publique

Régie régionale de la santé 
et des services sociaux 

du Saguenay—Lac-Saint-Jean
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A - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
ASSOCIATION RÉGIONALE DE

LOISIRS POUR PERSONNES
HANDICAPÉES DU

SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN
(ARLPH)

L’ARLPH a pour mission de promouvoir le droit au loisir de la
personne handicapée. La personne handicapée a droit à un loisir de
qualité et sécuritaire, qu’il s’agisse d’une activité de tourisme, de
plein air, de sport, d’un loisir scientifique, socio-culturel ou
socio-éducatif.

LISTE DES ACTIVITÉS programmes OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Animation d’activité collective O / P F 1

Atelier de créativité musicale ✿ / p / P C 1

Chant choral pop ✿ / P / S C 2

Formation pour les accompagnateurs en loisir S / I G 1

Journée de plein air hivernale O / S E 1

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 545-4132
Télécopieur : (418) 545-7271
Courriel : arlph@cybernaute.com
Site Web : www.aqlph.ca
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A - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
ASSOCIATION 
RÉGIONALE 
DU SPORT ÉTUDIANT 
DU SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN
(ARSE)

L’ARSE a pour mission de favoriser la réalisation de l’ensemble des
actions éducatives par l’activité physique et sportive en vue de
contribuer au développement intégral des étudiants des divers
ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

LISTE DES programmeS OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Acti-midi P / I G 2

Animation au primaire O / P F 2

Animation au secondaire O / S F 3

Catégories d’âge 2003-2004 P / S / I F 4

Entraîneur et arbitre de demain S G 3

Formation d’entraîneur et d’arbitre 
en basketball, volleyball et autres disciples S / I G 4

Ligue de badminton ❖/ S F 5

Ligue de flag football au secondaire O / S F 6

Ligue de football scolaire ❖/ S F 7

Ligue de soccer scolaire ❖/ S F 8

Ligues de mini-basket, basketball, 
soccer intérieur et volleyball ❖/ P / S F 9

Mois de l’activité physique ✪ / P / S F 10

Programme Iso Actif ❖/ ✿ / P / S F 11

Rencontres sportives et championnats ✪ / P / S F 12

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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a - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
CONSEIL DU LOISIR

SCIENTIFIQUE DU
SAGUENAY–

LAC-SAINT-JEAN (CLS)

Le CLS est un organisme à but non lucratif à vocation régionale qui
existe depuis 1981. Sa mission est d’améliorer la qualité de vie des
communautés saguennéenne et jeannoise en assurant la promotion
de la culture scientifique auprès du grand public de tout âge et, plus
particulièrement, par le développement d’activités de loisir 
scientifique auprès d’une clientèle jeunesse. Depuis 20 ans, le CLS
développe et organise pour les jeunes des activités de sensibilisation
à la science et à la technologie dans la région. Fort de cette expertise,
nous offrons au milieu scolaire toute une panoplie d’activités éducatives,
amusantes et complémentaires à l’enseignement des sciences et au
nouveau Programme de formation de l’école québécoise.

LISTE DES programmeS OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Animations sciences Débrouillards–La Chimie O / P D 1

Animations sciences Débrouillards–La Physique O / P D 2

Animations sciences Débrouillards
–Autres thématiques O / P D 3

Ateliers Débrouillards O / P D 4

Caravane de découvertes O / P D 5

Circuit Découvertes O / P D 6

Concours d’écriture scientifique A / S D 7

Défi Apprenti génie ✪ / P D 8

Défi Génie Inventif ✪ / S D 9

Défis Express O / S D 10

Expo-Sciences Bell, finale régionale 
Saguenay–Lac-Saint-Jean ✪ / P / S D 11

Fêtes du Patrimoine Historica ✿ / P / S C 3

Innovateurs à l’école ❖/ O / P / S D 12

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : jcaron@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com

3



a - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
FADOQ 
RÉGION SAGUENAY–
LAC-SAINT-JEAN– 
UNGAVA

La mission de la FADOQ est de susciter l’intérêt des aînés à la
pratique d’activités physiques, de loisirs et sociales permettant de
conserver le plus longtemps possible leur autonomie et leur bonne santé.

Depuis 1994, la FADOQ porte un intérêt particulier aux relations
intergénérationnelles en se faisant le promoteur de diverses activités
visant le rapprochement des générations. Dans cette optique, une
série d’activités et d’animations est présentement offerte et d’autres
suivront.

LISTE DES programmeS OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Le vélo : un moyen simple
de visiter le monde O / P / S E 2

Musique Atout Âge O / p / P / S C 4

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 668-4795
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : reception@conseildelagedor.com
Site Web : www.fadoqsaglac.com
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a - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
KINO-QUÉBEC

Kino-Québec est un programme qui vise a promouvoir un mode de
vie physiquement actif pour contribuer au mieux-être des jeunes et
de la population en général.

Kino-Québec est heureux de se joindre à d’autres partenaires et ainsi
de contribuer à la réalisation de cette deuxième offre de service
régionale en loisir et en sport offerte aux écoles, milieux de
développement, de découvertes et d’apprentissages.

LISTE DES programmeS OFFERTS:

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Aller-retour actif et sécuritaire
pour l’école A/ ✪ / ✿ / O / P / S / I G 5

Concours École active 2004 A/ P / I F 13

Programme Voltage ✿ / P / S / I G 6

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 545-4980
Télécopieur : (418) 549-9710
Courriel : sylvain.ouellet@ssss.gouv.qc.ca
Site Web : www.kino-quebec.qc.ca
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a - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
MINISTÈRE DE 
L’ÉDUCATION 
DU QUÉBEC (MEQ)

La vie scolaire vise à contribuer au développement de l’autonomie et
du sens des responsabilités de l’élève, de ses relations interpersonnelles
et communautaires ainsi que de son sentiment d’appartenance à l’école.

LISTE DES programmeS OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Acti-jeunes S / I G 7

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 695-8853
Télécopieur : (418) 695-7990
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a - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
MOUVEMENT SCOUT

Le Mouvement scout est un mouvement éducatif fondé sur le
volontariat. C'est un mouvement à caractère non politique, ouvert à
tous, sans distinction d'origine, de race, ni de croyance. Le but du
scoutisme est de contribuer au développement intégral des jeunes en
les aidant à réaliser pleinement leurs possibilités physiques,
intellectuelles, sociales, morales et spirituelles en tant que personnes,
que bons citoyens et que membres des communautés locales, nationales
et internationales, le tout, selon les principes fondamentaux, buts et
méthodes définis par le fondateur Lord Robert Baden-Powell.

LISTE DES programmeS OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Camp d’hiver ✿ / P / S E 4

Initiation à la survie en forêt ✿ / S E 5

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 275-7575
Télécopieur : (418) 275-7575
Courriel : scoutlac@bellnet.ca
Site Web : www.scoutsag-lac.com
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a - O R G A N I S M E S  P A R T E N A I R E S

Organisme :
REGROUPEMENT
LOISIRS ET SPORTS
SAGUENAY–
LAC-SAINT-JEAN (RLS)

Au Regroupement loisirs et sports Saguenay–Lac-Saint-Jean (RLS),
nous croyons que le loisir et le sport sont d’importants secteurs de
l’activité humaine. Les actions du RLS entraînent des retombées en
capital social qui dynamisent notre région. L'équipe du RLS, formée
de professionnels en loisir, œuvre afin que le maximum de citoyens
et de citoyennes de la région puissent vivre des expériences de loisir
et de sport saines et de qualité. 

Le RLS s’est donné comme mission d’assurer la concertation
régionale en matière de loisir et de sport entre ses membres issus
des milieux municipal, scolaire et associatif, de développer le loisir
avec eux, mais aussi d’encourager l’action bénévole.

LISTE DES programmeS OFFERTS :

P r o g r a m m e L é g e n d e O n g l e t P a g e
Échanges jeunesse Canada SEVEC ❖ / S C 5

Expression culturelle jeunesse $ C 6

Programme de subvention 
au développement du loisir régional $ E 3

Radio-Enfant ✿ / O / P / S C 7

Secondaire en spectacle A/❖ / S C 8

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Téléphone : (418) 480-2228
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : rls@rls-sag-lac.org
Site Web : www.rlsslsj.qc.ca
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Aide financière

P r o g r a m m e  R e n c o n t r e s  c u l t u r e - é d u c a t i o n  2 0 0 3 - 2 0 0 4

Au Saguenay–Lac-Saint-Jean, l'aide financière du ministère de la Culture et
des Communications du Québec peut être attribuée, annuellement, aux
commissions scolaires, aux écoles privées reconnues ainsi qu'aux écoles
autochtones pour :

• des projets d'ateliers d'Artistes et écrivains à l'école ;
• ou des Sorties culturelles scolaires.

Les écoles qui désirent se prévaloir d'un soutien financier doivent :

• avoir recours aux personnes ou aux organismes inscrits au Répertoire des 
ressources culture-éducation 2002-2004 ;

• déposer, à leur commission scolaire respective, à la date indiquée et sur le
formulaire approprié, leur demande d'aide financière (quant aux écoles
privées reconnues et aux écoles autochtones, elles doivent adresser leur
demande à la Direction régionale du ministère).

Par la suite, les demandes sont soumises à des comités d'évaluation qui
recommandent l'acceptation des projets et la répartition des enveloppes
budgétaires disponibles annuellement.

Le programme prévoit, entre autres, que les écoles doivent contribuer à la
réalisation de leurs projets d'ateliers avec des Artistes et des écrivains à
l'école pour un montant minimal de 100 $ par jour/artiste/atelier ainsi qu'aux
coûts de matériel et aux frais de TPS et TVQ, lorsque cela s'applique.

Pour les Sorties culturelles scolaires, l'aide financière consiste en un
remboursement partiel des coûts de transport : 25 % pour les coûts reliés à des
lieux autres qu'une salle de spectacles et 40 % pour des transports vers une
salle de spectacles reconnue.

Pour avoir accès au libellé complet du programme Rencontres culture-éducation,
à ses formulaires ainsi qu'à la version électronique mise à jour du Répertoire
des ressources culture-éducation, vous êtes invités à consulter le site Web du
ministère de la Culture et des Communications à l'adresse suivante :
http://www.mcc.gouv.qc.ca/rencontres.

Pour tout renseignement supplémentaire, nous vous invitons aussi à vous
adresser à la Direction régionale du Saguenay–Lac-Saint-Jean, 202, rue
Jacques-Cartier Est, Chicoutimi (Québec) G7H 6R8 ou à nous téléphoner au
(418) 698-3500. Vous pouvez aussi entrer en contact avec la Direction
régionale par Internet à l'adresse suivante : drslstj@mcc.gouv.qc.ca.

Jean-René Breton
Direction régionale du ministère de la Culture et des Communications
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Danse]
Organisme :

LE PRISME CULTUREL

Le Prisme culturel a pour mission de développer et promouvoir la
danse au Saguenay–Lac-Saint-Jean par des activités favorisant la
démocratisation, la décentralisation, l’utilisation des compétences
du milieu, l’implication et la sensibilisation des différents milieux et
l’émergence des talents.

Programme:
LA DANSE, UN ART À DÉCOUVRIR O /p / P

Sous forme d’atelier, un groupe composé de six à huit danseurs fait découvrir
aux jeunes les différents aspects de la danse. La danse est une formation, un
moyen d’expression et de communication et c’est à partir du mouvement
qu’on découvre l’aspect théâtral de la danse.

Les objectifs de l’activité sont d’apprivoiser et de faire connaître les différents
styles de danse. Également, apprendre à exploiter la danse comme moyen
d’expression et de communication, faire danser et créer le mouvement.

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire
Minimum : 3 groupes classe
Maximum : 5 groupes classe

D a t e s : Février à avril

D u r é e : 60 minutes par atelier

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 115 $ par groupe classe

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Pour l’atelier d’animation, un petit guide sera fourni pour expliquer le déroulement
et la démarche.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Ces ateliers d’animation se veulent un premier pas dans une approche
dynamique de la connaissance des arts. Ils permettent un contact avec les
danseurs et démocratisent d’une certaine façon la danse sous différents
aspects.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : France Proulx
Téléphone : (418) 343-2332
Télécopieur : (418) 343-3054
Courriel : info@leprisme.org
Site Web : www.sagamie.org/alma/prisme
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Musique]
Organisme :
ORCHESTRE SYMPHONIQUE DU
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

Programme :
MARCHEUR DE RÊVES ✪ / P

Ours flâneur, grand sage amérindien, habite le pays des rêves. Par-delà les
étoiles, l’espace et le temps, il voyage à la rencontre de jeunes braves. Grâce
à son capteur géant, il vient livrer de grands secrets ancestraux sur les élé-
ments de la nature. Par la magie des images, l’eau limpide, l’air pur, le feu puis-
sant et la bonne terre prennent vie dans quatre instruments à cordes… qui
n’hésiteront pas à lui jouer des tours !  

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire

D a t e s : Du 23 au 27 février 2004

D u r é e : 50 minutes

L i e u x : Auditorium Fernand-Bilodeau, Roberval

P r i x : 5 $ plus taxes par élève
Entrée gratuite pour accompagnateurs (1 pour 15 élèves)
(admissibilité 40 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité nécessite une préparation pédagogique. Un guide est d’ailleurs
disponible à cet effet. Lors du spectacle l’implication des enseignants n’est pas
nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Aude Néron
Téléphone : (418) 545-3409
Courriel : aneron@osslsj.com
Site Web : www.osslsj.com
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

AUDITORIUM D’ALMA

Diffuseur multidisciplinaire, l’Auditorium d’Alma propose aux écoles
de la région des spectacles de qualité s’adressant aux jeunes de tout
âge. Dans un lieu dédié à la présentation des arts et de la scène, nous
offrons les meilleures productions québécoises pour le jeune public.

Programme :
DEUX PAS VERS LES ÉTOILES ✪ / P

(Mathieu, François et les autres… Montréal)

Deux enfants, Junior et Cornélia, inventent sans le savoir le courage et
l’amour. Ils vont tenter le tout pour le tout dans une petite escapade qui
deviendra leur « pays des merveilles ».

C l i e n t è l e : 8 à 12 ans (maximum de 350 élèves)

D a t e : Mercredi 11 février 2004
Première représentation : 9 h 45
Deuxième représentation : 13 h 45

D u r é e : 60 minutes

Programme :
CONTE DU JOUR ET DE LA NUIT ✪ / p / P

(Carrousel, compagnie de théâtre, Montréal)

Il était une fois la lune, le soleil, une ville où Alfredo, le rat, et Troller, le géant,
tournent les pages du temps. Les images racontent la peur et le dégoût qu’ils
inspirent aux hommes et l’amitié qui fleurit entre les deux.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans (maximum de 350 élèves)

D a t e : Vendredi 7 mai 2004 à 13 h 45

D u r é e : 50 minutes

(suite…)

5



b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
AUDITORIUM D’ALMA

Programme :
ROMANCE ET KARAOKÉ ✪ / S

(Théâtre Le Clou, Montréal)

Dans un univers théâtral assumant une complicité avec le public, cinq
personnages se démènent contre l’image qu’ils ont d’eux-mêmes, contre le
regard que l’on porte sur eux et contre un destin qu’ils ont l’impression de
devoir au public. Leur histoire se révèle par fragments, entre quelques prises
de parole, quelques pas de danse, un coup de foudre, plusieurs échecs, des dia-
positives et du karaoké.

C l i e n t è l e : 14 à 17 ans (maximum de 350 élèves)

D a t e : Mardi 18 mai 2004 à 13 h 45

D u r é e : 75 minutes

(Pour tous les programmes)
L i e u : Auditorium d’Alma

P r i x : 7 $, taxes incluses (matériel didactique compris)
(admissibilité 40% transport scolaire)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Des cahiers d’accompagnement sont disponibles. La présentation des élèves
est laissée à la discrétion des enseignants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Louise Malaison
Téléphone : (418) 669-5300
Télécopieur : (418) 669-5125
Courriel : louise.malaison@ville.alma.qc.ca
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

PROJET D’ART DRAMATIQUE
MARIE-JOËLLE CÔTÉ

Programme :
PROJET D’ART DRAMATIQUE ✿/ p / P

DE MARIE-JOËLLE CÔTÉ

Il s’agit d’une série d’ateliers offerte à la clientèle scolaire afin qu’elle puisse
parfaire son sens de la créativité, de la coopération et de l’organisation par son
expression écrite, gestuelle et vocale. Le projet porte une attention particulière à
l’acquisition d’habiletés sociales et au raffinement psychomoteur. Par la suite,
sur un thème rassembleur, les enfants de chaque classe participent au processus
de création dans l’objectif d’une production finale devant public.

C l i e n t è l e : De la maternelle à la sixième année

D a t e s : Septembre à juin

D u r é e : Une à deux heures par cycle horaire
de neuf jours (intrascolaire)

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 120 $ (AM); 80 $ (PM); 170 $ pour la journée
Ce tarif inclut le matériel didactique.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité a déjà été expérimentée à Montréal et reproduite pour une
deuxième année consécutive à l’école primaire Saint-Julien d’Alma.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-Joëlle Côté 
Téléphone : (418) 662-2999  ou  (418) 487-4649
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Le Théâtre La Rubrique propose toute une programmation de spectacles de
qualité s’adressant à tous les groupes d’âge. Dans la salle Pierrette-Gaudreault
du mont Jacob, La Rubrique reçoit les élèves dans un environnement propice
à une rencontre intime entre les artistes et leurs jeunes spectateurs. L’an
dernier, plus de 2 500 élèves du primaire et du secondaire sont venus
applaudir les compagnies professionnelles invitées. Réservez tôt ! Le Théâtre
La Rubrique… la ressource théâtrale par excellence !

Programme :
GRANDIR AU THÉÂTRE O / P / S

(Volet ateliers)

Les élèves découvriront diverses facettes du théâtre : les façons d’interpréter
un rôle, les rapports entre les personnages, l’observation, l’écoute, etc. En plus
d’augmenter l’imagination et la créativité, les ateliers favorisent une plus
grande confiance en soi, une meilleure concentration et facilitent l’expression.
Les exercices proposés sont variés et le contenu est adapté selon l’âge et le
degré d’apprentissage des participants. Les ateliers sont orientés de façon
progressive et se terminent par la présentation d’un atelier ouvert. Les ateliers
sont donnés par des professionnels en art dramatique œuvrant dans le milieu
artistique de notre région.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Maximum : 12 élèves par groupe

D a t e s : Décembre à janvier et de janvier à avril

D u r é e : Entre 10 et 12 semaines par session
Entre 90 et 120 minutes par semaine

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 25 $ de l’heure

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Les animateurs doivent disposer d’un espace suffisant pour permettre aux
élèves de bouger. Un montant supplémentaire devra être déboursé par l’école
si l’atelier nécessite costumes, accessoires, décors (selon entente entre
l’animateur et la direction). Certains frais de déplacement devront être 
remboursables.

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Programme :
LA LANGUE DU CAMÉLÉON ✪ / S / P

(Théâtre Le Clou, Montréal)

C’est en croyant sauver une âme en détresse que quatre jeunes seront les
témoins d’un duel opposant leurs craintes et leur courage. Ils devront dépasser
leurs préjugés et se reconnaître pour ce qu’ils sont véritablement.

C l i e n t è l e : 10 à 13 ans

D a t e : Vendredi 17 octobre 2003 à 13 h 30

D u r é e : 65 minutes

Programme :
CONTES-GOUTTES ✪ / p / P

(Théâtre des Confettis, Québec)

Un spectacle lumineux et réconfortant fait de petites histoires en mosaïque
qui abordent de manière ludique et apaisante petites et grandes peurs de l’enfance.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans

D a t e : Vendredi 5 décembre 2003 à 13 h 30

D u r é e : 55 minutes

Programme :
LA PETITE OMBRE ✪ / p / P

(Théâtre populaire d’Acadie de Caraquet, Théâtre 
du Papyrus de Bruxelles, Les Gros Becs de Québec)

Petit, Daniel avait rêvé avec son père d’agrandir la maison et d’y installer un
phare. Aujourd’hui adulte, Daniel revient sur les lieux de son enfance. Une
mystérieuse rencontre qui le conduit au bout de l’horizon.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans

D a t e : Vendredi 23 janvier 2004 à 13 h 30

D u r é e : 60 minutes

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Programme :
DEUX PAS VERS LES ÉTOILES ✪ / P

(Mathieu, François et les autres…Montréal)

Deux enfants, Junior et Cornélia, inventent sans le savoir le courage et
l’amour. Ils vont tenter le tout pour le tout dans une petite escapade qui
deviendra leur « pays des merveilles ».

C l i e n t è l e : 8 à 12 ans

D a t e : Vendredi 13 février 2004 à 13 h 30

D u r é e : 60 minutes

Programme :
CONTE DU JOUR ET DE LA NUIT ✪ / p / P

(Carrousel, compagnie de théâtre, Montréal)

Il était une fois… la lune… le soleil… une ville où Alfredo, le rat, et Troller, le
géant, tournent les pages du temps. Pour Alfredo malade, le Troller décide de
bouleverser les règles de la nature.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans

D a t e : Vendredi 5 décembre 2003 à 13 h 30

D u r é e : 48 minutes

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Programme :
ROMANCE ET KARAOKÉ ✪ / S

(Théâtre Le Clou, Montréal)

Dans un univers théâtral assumant une complicité avec le public, cinq
personnages se démènent contre l’image qu’ils ont d’eux-mêmes, contre le
regard que l’on porte sur eux et contre un destin qu’ils ont l’impression de
devoir au public. Un spectacle qui se construit au moment présent, avec le
public.

C l i e n t è l e : 14 à 17 ans

D a t e : Jeudi 20 mai 2004 (heure à déterminer)

D u r é e : 60 minutes

(Pour tous les programmes)
L i e u : Salle Pierrette-Gaudreault, Centre culturel du mont Jacob, 

arrondissement Jonquière

P r i x : Préscolaire et primaire : 5 $ par élève (taxes incluses)
Secondaire : 8 $ par élève (taxes incluses)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 8 
élèves du préscolaire et 1 pour 15 élèves du primaire et du
secondaire)
(admissibilité 40% transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Des guides pédagogiques sont disponibles pour chacun des spectacles. Tous les
spectacles sont offerts par des compagnies de théâtre professionnelles. Des
activités complémentaires (discussions avec les comédiens, ateliers en classe
avec des intervenants théâtraux, visite des coulisses, etc.) sont offertes selon
la demande et la disponibilité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Éric Potvin
Téléphone : (418) 542-5521
Courriel : infos@theatrelarubrique.com
Site Web : www.geocities.com/larubrique
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires
Organisme :
LANGAGE PLUS

Programme :
INITIATION AUX ARTS ACTUELS O / p / P / S

L’objectif est de créer des situations d’apprentissage menant à la découverte
de l’art en utilisant plusieurs stratégies comme la pensée interrogative,
l’attention visuelle et le développement du langage. Des activités de création
assistées d’artistes sur des thèmes divers peuvent être élaborées. Celles-ci 
permettent à l’élève, par sa participation directe, de vivre une expérience peu
commune.

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire et du secondaire

D a t e s : Troisième vendredi de chaque mois

D u r é e : Septembre à juin

L i e u : Local de Langage Plus à Alma

P r i x : 2 $ par élève (matériel didactique inclus)
(admissibilité 25 % transport scolaire)

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Myriam Plourde
Téléphone : (418) 668-6635
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Culture scientifique
Organisme :

CONSEIL DU LOISIR SCIENTIFIQUE
du SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (cls)

Programme :
ANIMATIONS SCIENCES O / P

DÉBROUILLARDS

Les animations sciences Débrouillards constituent un éveil aux sciences et
une initiation à différents phénomènes scientifiques de la vie quotidienne
pour les élèves. Sous la supervision d’un animateur adjoint du professeur
Scientifix, ils pourront découvrir et expérimenter différentes thématiques
dont la chimie, l’aéronautique, l’optique et les illusions, l’eau, les machines
simples, la force, l’énergie, le mouvement, les sens, le papier, la météo,
l’électricité et le magnétisme, etc.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire

D a t e s : Septembre à juin sur demande

D u r é e : 60 minutes par thème
(certains thèmes peuvent durer 120 minutes)

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 90 $ par groupe (pour deux heures d’animation)

(matériel didactique inclus)

Programme:
CARAVANE DE DÉCOUVERTES O / P

La Caravane de découvertes renferme 12 sacs d'activités sur des sujets tels
que L'histoire et l'archéologie ; L'eau et le sol ; L'entomologie et La faune et
son habitat. De manière autonome, par petit groupe, les jeunes découvrent et
réalisent chacune des activités. Les principaux objectifs sont de développer le
goût de la recherche, de promouvoir la démarche scientifique et de dispenser
de nouvelles connaissances.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire 
Maximum : 25 élèves

D a t e s : Septembre à juin sur demande

D u r é e : 60 à 120 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 90 $ par groupe pour deux heures d’animation
(matériel didactique inclus)

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Culture scientifique
Organisme :
CONSEIL DU LOISIR SCIENTIFIQUE
du SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (cls)

Programme :
CIRCUIT DÉCOUVERTES O / P

Le Circuit Découvertes est un circuit qui fera découvrir différents sites de
loisir scientifique de la région ainsi que différentes activités de loisir
scientifique qu’il est possible de pratiquer. Les objectifs de l’activité sont de
faire connaître les sites à caractère scientifique, faire connaître différentes
activités de loisir scientifique et créer un sentiment d’appartenance à la
région.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire

D a t e s : Mai à septembre

D u r é e : Une demi-journée ou une journée complète

L i e u x : Sur le territoire de la MRC de Lac-Saint-Jean-Est 
en autobus scolaire

P r i x : 125 $ par groupe pour une demi-journée
200 $ par groupe pour une journée

Programme :
DÉFIS EXPRESS O / S

Les Défis Express sont deux séries de défis de courte durée sur différents
sujets scientifiques que les jeunes devront réaliser en équipe sous la supervision
d’un animateur. Les objectifs de cette activité sont de promouvoir la science
et la technologie par le travail d’équipe, amener les jeunes à réfléchir, à se
questionner, à poser des hypothèses et à expérimenter et, finalement, 
augmenter l’intérêt des jeunes pour la science.

C l i e n t è l e : 1re, 2e et 3e années du secondaire
Minimum : 12 élèves
Maximum : 20 élèves

D a t e s : Septembre à mai

D u r é e : Cinq rencontres de 60 minutes par série

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 250 $ par groupe (matériel didactique inclus)

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Culture scientifique
Organisme :

CONSEIL DU LOISIR SCIENTIFIQUE
du SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (cls)

Programme :
DÉFI GÉNIE INVENTIF O / S

Cette activité d’animation scientifique stimulante et imaginative met à
contribution la créativité, la débrouillardise et les connaissances scientifiques
des jeunes. On y accueille une centaine de jeunes qui offrent un spectacle où
l’imagination et l’ingéniosité sont à l’honneur. Les équipes sélectionnées à
l’intérieur des écoles secondaires se retrouvent à la finale régionale du Défi et
les gagnants à la finale provinciale. 

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Maximum : 25 élèves

D a t e s : De novembre à mars les jeunes travaillent sur leurs
projets qu’ils présentent à la finale locale dans leur école.
La finale régionale a lieu lors de l’Expo-sciences régionale
en mars.

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 20 $ par élève (certificats, t-shirts et autres inclus)

Programme:
EXPO-SCIENCES BELL, FINALE O / P / S

RÉGIONALE SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

L’objectif premier d’Expo-sciences est de sensibiliser les jeunes aux sciences
en leur permettant de réaliser de grands projets et d’en communiquer les
résultats à la population et aux scientifiques lors d’une manifestation d’envergure.
La finale régionale accueille 110 projets dont 30 sont réservés aux jeunes du
niveau primaire et 80 à ceux des niveaux secondaire et collégial. 

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire et tous les cycles du secondaire
Minimum : 110 projets lors de la finale régionale
Maximum : 600 à 1000 projets

D a t e : La finale régionale a lieu la troisième semaine
de mars de chaque année.

D u r é e : De septembre à mars les jeunes préparent leurs projets 
dans les écoles et font par la suite l’Expo-sciences locale.

L i e u x : Dans les écoles
La finale régionale 2004 se déroulera à Saint-Félicien.

P r i x : Primaire : 30 $ par participant à la finale régionale
Secondaire : 45$ par participant à la finale régionale

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Culture scientifique
Organisme :
CONSEIL DU LOISIR SCIENTIFIQUE
du SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (cls)

Programme :
LES INNOVATEURS À L’ÉCOLE ❖/ O / P / S

Il s’agit d’un réseau de bénévoles dans le domaine des sciences désirant
partager son expérience ainsi que sa passion professionnelle avec les 
étudiants. Ce programme offre aux enseignants du primaire et aux professeurs
de sciences du secondaire la possibilité d’accueillir dans leur classe une 
personne oeuvrant dans le domaine des sciences, de la technologie, du génie
ou des mathématiques. Cette personne anime un atelier d’une heure portant
sur une facette de son travail ou le fruit de ses recherches. Ces ateliers 
peuvent aussi être présentés dans les bibliothèques.

C l i e n t è l e : 4e, 5e et 6e années du primaire et tous les cycles
du secondaire

D a t e s : Septembre à mai

D u r é e : Une heure par conférence durant les heures de classe

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Gratuit
Les frais de déplacement de l’animateur
sont à la charge de l’institution.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
La majorité de ces activités nécessite une préparation, un guide préparatoire
sera donc remis aux enseignants avant le tenue de l’activité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard ou Jocelyn Caron
Téléphone : (418) 668-4792
Courriel : cls@clssaglac.com 
Site Web : www.clssaglac.com
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Lettres et livres
Organisme :

BIBLIOTHÈQUE D’ALMA

Programme :
ANIMATIONS QUIZ O / P / S

Chaque classe délègue des équipes de champions qui s’affrontent à des jeux
questionnaires. Les autres élèves deviennent le public. Quatre quiz
disponibles : Harry Potter, Tintin, Astérix et Le Seigneur des Anneaux.
L’objectif de l’activité est de s’amuser tout en partageant des connaissances 
littéraires.

C l i e n t è l e : 4e, 5e et 6e années du primaire et premier cycle 
du secondaire
Minimum : 12 élèves
Maximum : 28 élèves

D a t e s : Pendant toute l’année scolaire

D u r é e : 60 à 90 minutes, car possibilité de jumeler avec 
une visite de la bibliothèque

L i e u x : Bibliothèque d’Alma ou dans les écoles

P r i x : Gratuit (matériel didactique inclus)
(admissibilité 25 % du transport scolaire)

Programme :
HEURE DU CONTE O / p / P

Lecture et animation d’une histoire suivie d’une activité bricolage. Les objectifs de
cette activité sont d’amener la clientèle scolaire à visiter et utiliser les services
d’une bibliothèque et de donner le goût de lire.

C l i e n t è l e : Préscolaire, 1re, 2e années du primaire
Minimum: 12 élèves
Maximum: 28 élèves

D a t e s : Septembre à novembre, janvier à mi-juin

D u r é e : 60 à 90 minutes, car possibilité de jumeler avec
une visite de la bibliothèque

L i e u x : Bibliothèque d’Alma ou dans les écoles

P r i x : 1 $ par élève (matériel didactique inclus)
(admissibilité 25 % du transport scolaire)

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Lettres et livres
Organisme :
BIBLIOTHÈQUE D’ALMA

Programme :
RENCONTRE D’AUTEUR O / P / S

Les groupes sont invités à venir rencontrer un écrivain et à échanger sur son
métier ou sa création. L’objectif de la rencontre est de favoriser la relation
entre l’écrivain et le lecteur, démystifier le domaine de l’écriture et de l’édition.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire et tout le cycle du secondaire
Minimum : 30 élèves  Maximum : 60 élèves

D a t e s : Deux à trois fois par année, de septembre à novembre, 
de janvier à la mi-juin

D u r é e : 90 minutes (ou plus car possibilité de jumeler avec
une courte visite de la bibliothèque)

L i e u : Bibliothèque d’Alma

P r i x : Gratuit (admissibilité 25 % du transport scolaire)
Dossier d’information et livres de l’auteur fournis.

Programme :
VISITE DE LA BIBLIOTHÈQUE O / P / S

AVEC INITIATION

Informations générales sur les services de la bibliothèque, présentation des
différentes collections et du système de classification, initiation à la recherche
informatisée… L’objectif est d’initier les jeunes aux outils de recherche par
auteur, titre, sujet et collection.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 4 élèves  Maximum : 28 élèves

D a t e s : Pendant toute l’année sur les heures d’ouverture

D u r é e : 60 minutes, dont 20 minutes avec la technicienne et le reste 
en lecture, en recherche libre ou autres.

L i e u : Bibliothèque d’Alma

P r i x : Gratuit (admissibilité 25 % du transport scolaire)

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom :  Johanne Girard Téléphone : (418) 669-5140
Télécopieur : (418) 669-5089 Courriel :  johanne.girard@alma.biblio.qc.ca
Site Web : www.alma.biblio.qc.ca
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Lettres et livres
Organisme :

BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES –
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

Dans le cadre de la Francofête du 5 au 22 mars 2004, la Dictée des écrivains
propose d’orthographier des mots tirés d’un texte écrit par un auteur de la région.
Une activité préalable1 peut se tenir en classe en vue d’une délégation à la Dictée
des écrivains de la bibliothèque. Chaque classe pourra déléguer son gagnant.

Programme :
dictée des écrivains A / P

Dans le cadre de la Francofête du 5 au 22 mars 2004, la Dictée des écrivains
propose d’orthographier des mots tirés d’une texte écrit par un auteur de la région.
Une activité préalable1 peut se tenir en classe en vue d’une délégation à la Dictée
des écrivains de la bibliothèque. Chaque classe pourra déléguer son gagnant.

Programme :
INITATION À LA BIBLIOTHÈQUE O / ✿/ p / P

L’initiation à la bibliothèque est une visite guidée qui permet aux élèves de se
familiariser avec la bibliothèque publique et son fonctionnement. En plus de
la visite, nous proposons la lecture d’histoires, une brève initiation à la
recherche en bibliothèque ainsi que des périodes de lecture libre.

(Pour les deux programmes)
C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire

Le nombre correspondant à une classe d’élèves est requis
pour ces activités.

D a t e s : Sur demande
(pour la Dictée des écrivains : 5 au 22 mars 2004)

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : En bibliothèque (Initiation) et en classe ou en 
bibliothèque (Dictée des écrivains)

P r i x : Gratuit (admissibilité 25 % du transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
1 Pour l’activité préalable en classe, nous mettons à la disposition des
enseignants un ensemble pour les catégories Benjamin (8-9-10 ans) et Cadet
(10-11-12 ans) comprenant : un texte troué à photocopier, un texte corrigé à
distribuer et une attestation de délégation à la Dictée des écrivains de sa
bibliothèque publique.

N.B. : Ces activités sont disponibles en partie ou en totalité dans les
bibliothèques. Consultez votre bibliothèque locale.

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Lettres et livres
Organisme :
BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES –
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

P o u r  i n f o r m a t i o n :
Saguenay

Saguenay – Chicoutimi Vannary Mounivong (418) 698-5350

Saguenay – Jonquière Monique Laprise (418) 546-2175

Saguenay – La Baie Virginie Beaudoin (418) 697-5085

Saguenay – Lac-Kénogami Josée Gagnon (418) 695-4717

Saguenay – Laterrière Denise Fortin Duplain (418) 678-9602

Saguenay – Rivière-du-Moulin Ginette Tremblay (418) 698-3226

Saguenay – Shipshaw (rivière) Ginette Tremblay (418) 542-3982

Saguenay – Shipshaw (rivage) Lyne Racine (418) 695-7135

Réseau BIBLIO- Saguenay–Lac-Saint-Jean

Anse Saint-Jean Germaine Boudreault (418) 272-2132

Bégin Marie-Josephe Thériault (418) 672-4503

Ferland Isabelle Lavoie (418) 676-2547

Larouche Lucette Douillard (418) 695-2201

Petit-Saguenay Aurore Gagné (418) 272-2344

Rivière-Éternité Lucie Gagné (418) 272-1052

Saint-Ambroise Gaétane Lalancette (418) 672-2253

Saint-Charles-Borromée Claire Castonguay (418) 672-1082

Saint-David-de-Falardeau Francine Allard (418) 673-6395

Saint-Félix-d’Otis Nathalie Simard (418) 544-0056

Saint-Fulgence Lina Tremblay (418) 674-2588

Saint-Honoré Hélène Chaput (418) 673-3790

Sainte-Rose-du-nord Lise Clermont (418) 675-2250

20



b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Métiers d’art 
et d’expressions artistiques

Organisme :
ATELIER JONES-ROBERT

Programme :
CONTACT ART-TRAVAIL O / p / P / S

Nous expliquons l’art de la lutherie, comment faire vibrer le bois, bois d’ici et
d’ailleurs, ainsi que la sculpture en papier matière, comment se travaille le
papier, du petit au plus grand. Nous présentons la fabrication de marionnettes
et de personnages fantastiques. Nous expliquons notre recherche, l’amour de
l’art, de notre travail. 

C l i e n t è l e : Préscolaire, tous les cycles du primaire et du secondaire 
(ateliers adaptés selon l’âge)
Minimum : 10 élèves
Maximum : 40 élèves

D a t e s : Sur demande de septembre à novembre et de janvier à juin

D u r é e : 60 minutes

L i e u : Atelier Jones-Robert, arrondissement Chicoutimi

P r i x : 5 $ par élève (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité nécessite une légère préparation pédagogique. Un guide est
disponible à cet effet. Il est possible de participer à un atelier qui ouvre sur
l’art par l’expérimentation après la conférence moyennant un supplément
pour le matériel. Cette activité requiert l’encadrement et la surveillance des
enseignants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Ann Jones  ou  Yvon Robert
Téléphone : (418) 690-5272
Télécopieur : (418) 690-3578
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Métiers d’art 
et d’expressions artistiques
Organisme :
INTERACTION QUI LTÉE – VOLET IQ
L’ATELIER

Programme :
L’ABÉCÉDAIRE ✿ /O / P

Dans un endroit enneigé, les élèves se positionnent pour former un abécédaire
qui sera orchestré par l’enseignant et photographié par l’artiste. Chaque élève
pourra prendre connaissance de son corps comme étant un outil servant à une
fin artistique. Le but de l’atelier est de construire un outil de travail qui est un
abécédaire personnalisé avec un artiste et de s’en servir comme amorce pour
un projet de classe. Lors de la production, l’accent est mis sur le processus
créateur et le développement de l’individu dans une collectivité par la création
artistique.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 20 élèves     
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Décembre, janvier, février et mars

D u r é e : Environ trois heures 
(variable selon les besoins de l’enseignant)

L i e u : IQ L’Atelier 

P r i x : 130 $ par groupe (matériel inclus)

Programme :
LA FORÊT DE GLACE ✿ /O / P

Après les vacances de Noël, IQ L’Atelier invite les petits à participer à la forêt
de glace. L’activité propose aux enfants de faire naître la magie par la
fabrication de décorations de glace et ainsi redonner vie aux sapins récupérés
du quartier. Il s’agit d’un projet environnemental qui favorise l’action dans la
collectivité. Les notions de création, de récupération et de développement
seront mises en valeur tout au long de l’atelier.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 15 élèves     
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Janvier et février en avant-midi

D u r é e : Trois heures (de 8 h 30 à 11 h 30 le matin)

L i e u : IQ L’Atelier 

P r i x : 90 $ par groupe (matériel inclus)

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Métiers d’art 
et d’expressions artistiques

Organisme :
INTERACTION QUI LTÉE

– VOLET IQ L’ATELIER

Programme :
LA CARTE-SCULPTURE ✿ / O / P

Fabriquer des sculptures miniatures révélatrices et significatives d’un endroit,
rue, édifice, parc, etc. à l’aide d’une carte géographique de la ville. Les objectifs sont
de mettre en œuvre la pensée créatrice à travers le domaine d’apprentissage
qu’est l’art. Aussi, affirmer son appartenance à son territoire et son environnement.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 20 élèves          
Maximum : 30 élèves

D a t e s : mi-novembre à la fin de l’année scolaire

D u r é e : Trois heures (de 8 h 30 à 11 h 30 le matin)

L i e u : IQ L’Atelier 

P r i x : 125 $ par groupe (matériel inclus)

Programme :
MON CHAPEAU EST FOU! ✿ / O / p/ P

Les enfants fabriquent un chapeau de fou. Aidés des animateurs, des
professeurs et d’amis, l’enfant cherche la personnalité de son chapeau.
L’enfant va enfiler son chapeau devant une caméra et devra démontrer par un
jeu de comédien la personnalité de son chapeau. Rire et folie garantie !

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire
Minimum : 15 élèves 
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Mi-novembre au 30 juin

D u r é e : Trois heures (de 8 h 30 à 11 h 30 le matin)

L i e u : IQ L’Atelier 

P r i x : 8 $ par élève (matériel inclus)

(suite…)
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b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Métiers d’art 
et d’expressions artistiques
Organisme :
INTERACTION QUI LTÉE 
– VOLET IQ L’ATELIER

Programme :
TACON-CAILLOU ✿ / O / P

Les enfants sont invités à peindre un caillou selon leur imaginaire. Chaque
caillou peint est photographié et numérisé. Cette image et les coordonnées de
son créateur sont diffusées sur le réseau Internet.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 20 élèves          
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Septembre à mai en avant-midi sur semaine

D u r é e : Trois heures (de 8 h 30 à 11 h 30 le matin)

L i e u : IQ L’Atelier 

P r i x : 10 $ par élève (matériel inclus)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Toutes ces activités sont admissibles à la subvention de 25 % sur les frais de
transport.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Bianka Robitaille
Téléphone : (418) 668-2121
Courriel : iqatelier@digicom.qc.ca
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Métiers d’art 
et d’expressions artistiques

Organisme :
VERRERIE D’ART TOUVERRE INC.

Programme :
DÉMONSTRATION ✪ / O / P / S

DE SOUFFLAGE DE VERRE AVEC EXPLICATION

Une visite à la Verrerie d'art vous permet d'assister à la métamorphose du
verre, une matière brûlante et visqueuse vieille de 3500 ans. Les artistes
verrier jonglent devant vous avec leurs cannes, transformant cette matière
malléable en vases, lampes, poissons et sculptures multicolores.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 20 élèves
Maximum : 50 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : Entre 30 et 45 minutes

L i e u : Verrerie d’art Touverre inc., arrondissement de La Baie 

P r i x : 3 $ par élève (admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité ne nécessite aucune préparation pédagogique et ne fait pas
appel directement à la participation des élèves ni à l’assistance des
enseignants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Giuseppe Benedetto
Téléphone : (418) 544-1660
Courriel : verresou@royaume.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :
CENTRE D’HISTOIRE ET
D’ARCHÉOLOGIE DE LA
MÉTABETCHOUANE

Programme :
PRÉSENTATION ET ACTIVITÉS ❖ / ✿ / O / P

PÉDAGOGIQUES

Une animatrice en costume d’époque présentera des artefacts et des objets de
trocs que les Amérindiens échangeaient au poste de traite contre des objets
manufacturés et des denrées alimentaires. Une présentation vient supporter le
discours de l’animatrice qui parlera également des dernières fouilles
archéologiques effectuées sur le site de la rivière Métabetchouane. Les élèves
auront la possibilité de toucher des outils de pierre, des fourrures, des
contenants d’écorce… Des ateliers pédagogiques de fabrication de pipes
d’argile reliées à la période de traite peuvent venir bonifier la démonstration.

Les objectifs de cette activité sont de sensibiliser et d’éduquer les jeunes des
écoles primaires à la grande richesse de notre patrimoine régionale.
Également, vulgariser l’histoire en la rendant accessible à tous et, finalement,
diffuser l’archéologie comme un loisir scientifique.

C l i e n t è l e : 4e, 5e et 6e années du primaire
Minimum : 10 élèves   
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Mars à juin

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles ou au Centre d’histoire à Métabetchouan

P r i x : 2,50 $ (matériel didactique inclus)
(si dans les écoles : aux frais de l’école ;
si au Centre d’histoire : admissibilité 25% transport scolaire)

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Cathy Lavoie
Téléphone : (418) 346-5341
Télécopieur : (418) 346-5720
Courriel : cham@digicom.qc.ca
Site Web : www.chamans.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :

CENTRE D’HISTOIRE
SIR-WILLIAM-PRICE

Programme :
JOS LE FORESTIER ❖ / O / p / P / S

Un personnage historique costumé, Jos le Forestier, relate l’évolution du
travail forestier au Saguenay–Lac-Saint-Jean depuis le 19e siècle. La présentation
est supportée par des extraits de films (sur vidéo), des chansons traditionnelles
ainsi que par des artefacts (l’outillage du forestier de l’époque) et des archives
pour bien sensibiliser les élèves à l’histoire et au patrimoine. Nous offrons
aussi des visites guidées au Centre d’histoire, ainsi que des visites patrimoniales des
quartiers Kénogami et Arvida.

C l i e n t è l e : Préscolaire, tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 10 élèves   
Maximum : 40 élèves

D a t e s : Toute l’année (sur demande)

D u r é e : Environ 90 minutes

L i e u x : Dans les écoles ou au Centre d’histoire
Sir-William-Price, arrondissement de Jonquière 

P r i x : 3 $ à 5 $, plus taxes
(si dans les écoles : aux frais de l’école;
si au Centre d’histoire : admissibilité 25% transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
L’activité ne nécessite pas de préparation pédagogique. Cependant, un
dépliant est disponible. Lors de cet atelier en interaction avec les jeunes,
l’implication des enseignants n’est pas requise.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Dany Côté  ou Alain Hardy
Téléphone : (418) 695-7278
Télécopieur : (418) 695-7172
Courriel : sirwilliamprice@yahoo.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :
CENTRE D’INTERPRÉTATION DE
L’AGRICULTURE ET DE LA RURALITÉ

Programme :
GENS DE LA TERRE D’HIER O / p / P

ET D’AUJOURD’HUI

L’activité se présente en deux parties. Dans un premier temps, les jeunes sont
invités à visiter l’exposition Gens de la terre qui leur fera découvrir 150 ans
d’histoire de notre patrimoine rural. L’animateur propose une visite commentée
avec des jeux interactifs. Le camp d’établissement du premier colon permet
de sensibiliser les jeunes aux rudes conditions de vie des habitants d’autrefois.
Dans un deuxième temps, nous invitons les élèves à visiter la petite ferme
animée où ils pourront voir, toucher et se familiariser avec la vie de ces petits
animaux de ferme. Par une visite commentée et des jeux éducatifs, il y aura
beaucoup à découvrir.

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire
Minimum : 10 élèves   
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Septembre à juin les mardis et mercredis

D u r é e : 120 minutes

L i e u : Centre d’interprétation de l’agriculture et de la
ruralité, Métabetchouan-Lac-à-la-Croix

P r i x : 1,75 $ (2-5 ans)     3,50 $ (6-12 ans) par élève
(matériel didactique inclus)
(admissibilité 25 % transport scolaire)

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Andrée Lavoie
Téléphone : (418) 349-3633  ou  1-877-611-3633
Télécopieur : (418) 349-5013
Courriel : centrelac@qc.aira.com
Site Web : www.crr-sl.qc.ca
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Patrimoine et muséologie
Organisme :

LA PULPERIE DE CHICOUTIMI

Programme :
PROGRAMMES ÉDUCATIFS ✪ / ❖ / O / p / P / S

2003-2004

La Pulperie de Chicoutimi, quelle aventure incroyable ! Avec « J’ai peint ma
maison », vous découvrirez les magnifiques murales réalisées par Arthur
Villeneuve. En choisissant « Pulpe-à-tout », vous pourrez apprendre sur
l’histoire du papier tout en fabriquant de façon artisanale votre propre feuille
de papier. En primeur, du 17 octobre 2003 au 31 janvier 2004, vous serez
impressionnés par l’atelier « Drôle de cirque » du Musée de la civilisation.
Entrez dans ce monde féerique et apprenez en participant à notre atelier sur
le cirque ! Aussi, du 3 septembre 2003 au 25 janvier 2004, l’exposition « Le
vélo : deux roues, mille histoires » du Musée des sciences et de la technologie
du Canada vous fera voir de fabuleux objets d’hier et d’aujourd’hui. Ne
manquez pas, à partir du 23 avril 2004, l’exposition d’un grand artiste de chez
nous, René Gagnon. Voyez de superbes tableaux dans le cadre d’un
programme éducatif sur son œuvre. C’est une invitation à tous ! 

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 200 élèves

D a t e : Sur demande (téléphonez pour connaître 
les dates des expositions)

D u r é e : 120 minutes

L i e u : La Pulperie de Chicoutimi, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 4 $ par élève par activité, taxes incluses
(admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Pour ces activités, la préparation pédagogique n’est pas obligatoire.
Cependant, un guide est disponible. Lors de ces activités qui font directement
appel à la participation des élèves, l’implication des enseignants n’est pas
nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Rémi Lavoie
Téléphone : (418) 698-3100
Courriel : rlavoie@pulperie.com
Site Web : www.pulperie.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :
SOCIÉTÉ D’HISTOIRE 
DU LAC-SAINT-JEAN

La Société d’histoire du Lac-Saint-Jean planifie présentement un nouveau
programme d’animation et de découvertes Sur les traces de nos bâtisseurs.
Effectif en septembre 2004, ce programme visera les jeunes du préscolaire et
tous les niveaux du primaire et du secondaire. Le remaniement actuel
explique l’offre limitée de programmes scolaires pour l’année 2003-2004.

Programme :
TOUR DE VILLE PATRIMONIAL O / P

À bord d’un autobus scolaire, un animateur vous fait visiter les quartiers 
patrimoniaux d’Alma pour découvrir l’histoire et les particularités du 
territoire et son évolution dans le temps. Les objectifs sont de lire l’organisation
d’une société sur son territoire et d’interpréter le changement dans une
société et sur son territoire. (Le circuit peut être adapté au gré des besoins.)

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire
Minimum : 20 élèves     Maximum : 45 élèves

D a t e s : Septembre 2003 à juin 2004

D u r é e : 90 minutes

L i e u x : En autobus (Place de la Fabrique, Saint-Joseph d’Alma,
Naudville, Île d’Alma, Riverbend et Isle-Maligne)

P r i x : 2 $ par élève ou 50 $ par autobus de 25 personnes 
et plus (le groupe doit arriver avec son autobus)

Programme :
LA MAGIE DES NOËLS D’ANTAN O / p / P

Dans un décor féérique, le lutin Frisou, grand-mère et la fée des étoiles
recréent pour les tout-petits les traditions de Noël à l’époque de leurs
grands-parents et de leurs arrière-grands-parents…

C l i e n t è l e : Préscolaire et première année du primaire
Minimum : 15 élèves     Maximum : 30 élèves

D a t e s : Décembre 2003

D u r é e : 90 minutes

L i e u : Maison des Bâtisseurs Alma

P r i x : 1 $ par élève

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Stéphanie Girard 
Téléphone : (418) 668-2606 Télécopieur : (418) 668-5851
Courriel : shlsj@digicom.qc.ca Site Web : www.shlsj.org
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Arts de la scène [Danse]
Organisme :

ÉCOLE DE DANSE SUZANNE 
MALTAIS-GAGNON

Programme :
ATELIER DE CRÉATIVITÉ O / p

L’enfant, par le biais de différents exercices et jeux présentés par l’animatrice,
est guidé à travers une expérience d’exploration du mouvement, de l’espace et
de l’imaginaire. Toute activité à laquelle l’enfant est invité à participer se
déroule dans un esprit d’éveil, relatif à l’évolution spécifique du groupe d’âge
visé.

Cet atelier est offert à titre d’initiation lors d’une seule séance. Il peut également,
après entente et selon les besoins d’un projet-école, avoir un contenu plus
détaillé et être offert en plusieurs séances.

Programme :
QUEL EST TON STYLE? O / P

Hip hop, jazz funky, danse contemporaine, classique… comment s’y retrouver?
Guidé par l’animatrice, l’élève découvre qu’il existe différents styles de danse.
Écoute de musique, enchaînements chorégraphiques sont au rendez-vous.

Cet atelier est offert uniquement à titre de sensibilisation lors d’une seule séance.

(Pour tous les programmes)
C l i e n t è l e : Minimum : 15 élèves   

Maximum : 30 élèves

D a t e s : Septembre 2003 à avril 2004

D u r é e : 60 à 90 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 3 $ par élève (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Ces activités ne nécessitent pas de préparation pédagogique ni d’implication
des enseignants. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Louise Mac Kay
Téléphone : (418) 542-1283
Courriel : dansesmg@videotron.net
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Arts de la scène [Danse]
Organisme :
ÉCOLE FLORENCE FOURCAUDOT

Programme :
DÉCOUVRIR LA DANSE O / P

Par des ateliers dynamiques, nous initions les jeunes à la danse sous plusieurs
de ses formes. Le contenu diversifié des ateliers propose l’approche de la
danse comme type d’entraînement, forme d’expression artistique et art
d’interprétation scénique. Selon la demande, les ateliers peuvent s’échelonner
sur 6 à 12 semaines, à raison d’une fois par semaine. Il y a la possibilité de
présenter un spectacle en fin de session pour démontrer les apprentissages
réalisés en atelier et donner aux jeunes une expérience de scène.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 60 minutes par semaine

L i e u x : Dans les écoles ou dans les studios de l’école de danse

P r i x : 2,50 $ par semaine / par élève (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Ces ateliers en interaction avec les élèves ne nécessitent pas de préparation
pédagogique ni d’implication des enseignants. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Julie Morin
Téléphone : (418) 696-4333
Courriel : fourcaudot@qc.aira.com
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Arts de la scène [Danse]
Organisme :

L’ENSEMBLE FOLKLORIQUE 
LES FARANDOLES

Programme :
COURS DE DANSE O / p / P

Cours de danse de créativité et initiation à la danse ethnique pour le premier
cycle du primaire et la maternelle ou cours de danse ethnique pour les
deuxième et troisième cycles du primaire. Favoriser l’apprentissage de la
danse sous toutes ses formes à l’aide d’activités rythmiques, de danses
folkloriques (différents pays), d’activités culturelles et de jeux. Une belle façon
de bouger, de s’exprimer et de s’initier à la danse pour favoriser le travail
d’équipe, la socialisation, la rythmique, la mémorisation, la coordination et la
créativité.

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire
Minimum : 8 élèves   
Maximum : 30 élèves 
(avec l’aide des enseignants pour l’encadrement)

D a t e s : Sur demande

D u r é e : Entre 45 et 75 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 30 $ de l’heure (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Pour ces ateliers en interaction avec les élèves, il n’y a pas de préparation
pédagogique à prévoir et les enseignants sont impliqués uniquement pour la
surveillance (si besoin). 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Lily Barrette
Téléphone : (418) 549-4777
Courriel : administration@eccemundo.com
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Arts de la scène [Musique]
Organisme :
ÉCOLE DE MUSIQUE 
DE CHICOUTIMI

Programme :
LA FAMILLE DES SAXOS ✿ / O / P

Atelier créatif présenté par un musicien saxophoniste. Il présentera sur scène
les différents membres de la famille des saxophones et jouera des thèmes
actuels dans les sonorités de ses instruments. Il fera découvrir à son public les
possibilités immenses du roi du jazz, le saxophone.

Programme:
ODYSSÉE DE LA GUITARE ✿ / O / S

Un guitariste chevronné présentera un atelier sur la guitare dans tous les
styles : jazz, blues, rock, hard rock, etc. Il démontrera que la guitare est un
instrument universel au service de tous les styles à travers la culture musicale.
Vous apprécierez ses démonstrations et ses performances.

(Pour les deux programmes)
C l i e n t è l e : Minimum : 25 élèves   

Maximum : 125 élèves

D a t e s : Septembre 2003 à mai 2004

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles ou au Centre des arts 
et de la culture, arrondissement Chicoutimi

P r i x : 50 $ par atelier (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Ces ateliers en interaction avec les élèves ne requièrent pas de préparation
pédagogique ni d’implication des enseignants lors de l’activité. 

Vous apprécierez la musique vivante incarnée par la présence d’un musicien
« live ».

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Lucie Genest
Téléphone : (418) 543-1902
Courriel : emuschic@qc.aira.com
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Arts de la scène [Musique]
Organisme :

ÉCOLE DE MUSIQUE DE LA BAIE

Programme:
LES MINISTARS O / p

Ce projet s’adresse aux jeunes de la maternelle. Les cours sont d’une durée de
dix semaines subdivisées en période de 50 minutes. Le tout se termine par un
spectacle présenté par les élèves. Ces cours d’éveil musical permettent aux
jeunes d’apprivoiser certaines notions musicales à travers des personnages,
des jeux, des comptines et des chansons. De plus, à chaque semaine, les
enfants feront l’expérimentation d’un instrument de musique différent tel le
violon, la guitare, l’accordéon, le violoncelle…

C l i e n t è l e : Préscolaire   
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 22 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 10 périodes de 50 minutes (9 leçons + 1 représentation)

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 15 $ par élève pour les 10 périodes (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Les ateliers proposés font appel à la participation des élèves. Quant à eux, les
enseignants ne sont pas impliqués directement dans le déroulement de 
l’activité. Aucune préparation pédagogique n’est nécessaire. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie Bélanger
Téléphone : (418) 544-6380
Courriel : croftd@royaume.com
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Arts de la scène [Musique]
Organisme :
ORCHESTRE SYMPHONIQUE DU
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN EN
CODIFFUSION AVEC LE THÉÂTRE DU
PALAIS MUNICIPAL DE LA BAIE ET LE
THÉÂTRE DU SAGUENAY

Programme :
HANSEL ET GRETEL AU PALAIS ✪ / P

Perdue dans la forêt, une maison en pain d’épices attend les enfants affamés.
Cachée à l’intérieur, la méchante Grignotte guette ceux qui en dégustent des
morceaux pour leur jeter un mauvais sort… L’astuce et le courage de Gretel
et de son frère déjoueront-ils la terrible sorcière ?  

Cadeau à notre jeunesse, l’OSSLSJ célèbre ses 25 ans avec deux grands 
diffuseurs et le Théâtre Sans Fil : un spectacle haut en couleur, plein de
charme et de fantaisie, à voir absolument ! 

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire

D a t e : Seulement le lundi 15 décembre 2003, en AM et PM

D u r é e : 50 minutes

L i e u : Théâtre du Palais municipal, arrondissement de La Baie

P r i x : 7,50 $ plus taxes par élève
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 15 élèves)
(admissibilité 40 % transport scolaire)

Programme:
MARCHEUR DE RÊVES ✪ / P/ S

Ours flâneur, grand sage amérindien, habite le pays des rêves. Par-delà les
étoiles, l’espace et le temps, il voyage à la rencontre de jeunes braves. Grâce
à son capteur géant, il vient livrer de grands secrets ancestraux sur les
éléments de la nature. Par la magie des images, l’eau limpide et l’air pur, le feu
puissant et la bonne terre prennent vie dans quatre instruments à cordes…
qui  n’hésiteront pas à lui jouer des tours !

C l i e n t è l e : 2e et 3e cycle du primaire et tous les cycles 
du secondaire
Minimum : 210 élèves   Maximum : 240 élèves

D a t e s : 23 au 27 février 2004

D u r é e : 50 minutes

L i e u : Auditorium Fernand-Bilodeau, Roberval

P r i x : 5,00 $ plus taxes par élève
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 15 élèves)
(admissibilité 40% transport scolaire)

(suite…)
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Arts de la scène [Musique]
Organisme :

ORCHESTRE SYMPHONIQUE DU
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN EN

CODIFFUSION AVEC LE THÉÂTRE DU
PALAIS MUNICIPAL DE LA BAIE ET LE

THÉÂTRE DU SAGUENAY

Programme :
MARCHEUR DE RÊVES (suite) ✪ / P/ S

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Ces deux activités nécessitent une préparation pédagogique. Des guides sont
d’ailleurs disponible à cet effet. Lors des spectacles l’implication des
enseignants n’est pas nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Aude Néron
Téléphone : (418) 545-3409
Courriel : aneron@osslsj.com
Site Web : www.osslsj.com
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
ATELIER DE THÉÂTRE L’EAU VIVE

Programme :
LE THÉÂTRE ✿ / O / p / P/ S

ET SES COMPOSANTES

L’Atelier de Théâtre l’Eau vive offre un service de soutien professionnel aux
enseignants dans leurs activités théâtrales. Les ressources peuvent agir à titre
de conseiller pour la  mise en scène, la conception de costumes, la conception
de décors, les techniques de voix, les techniques de jeu... L’Eau vive offre aussi
des activités de formation : mime, notions de scénographie, art du cirque, art
dramatique.

C l i e n t è l e : Préscolaire, primaire et secondaire
Minimum : 20 élèves   
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : Selon la demande

L i e u x : Dans les écoles ou au Centre des arts 
et de la culture, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 2 $ par heure par élève (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Pour les projets intégrés à l’enseignement régulier, une préparation 
pédagogique et une implication de la part des enseignants sont requises. Pour
ce qui est des ateliers de formation, aucune préparation n’est nécessaire.
L’implication des enseignants n’est pas obligatoire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Roger Malaison
Téléphone : (418) 698-3895
Courriel : theatreleauvive@cybernaute.com
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

THÉÂTRE DU SAGUENAY
À L’AUDITORIUM DUFOUR

Programme :
NOUS N’IRONS PLUS AU BOIS O / P

(Compagnie Cas Public)

Rarement a-t-on présenté dans la région un spectacle de danse pour la
jeunesse ! Voici Nous n’irons plus au bois, une magnifique initiation à la
danse pour les jeunes du primaire, de la Compagnie internationalement
connue, Cas Public. Nous n’irons plus au bois capte l’attention des jeunes du
primaire en leur faisant découvrir l’énergie, la puissance et la performance de
la danse contemporaine. Cette suite de tableaux chorégraphiques traite avec
sensibilité, dynamisme et humour du thème de la peur chez l’enfant.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 200 élèves   Maximum : 350 élèves

D a t e : Vendredi 6 février 2004

D u r é e : 60 minutes

L i e u : Auditorium Dufour, arrondissement de Chicoutimi

Programme :
«NWOLC» O / P

(Théâtre de L’aubergine)

Avez-vous remarqué que CLOWN écrit à l’envers fait «NWOLC»? «NWOLC», un
spectacle destiné au primaire, est un beau mélange de techniques de cirque, de pra-
tiques théâtrales et de musique « live» qui, non seulement amuse les jeunes, mais
remplit parfaitement la mission d’exister, d’émouvoir et de faire rire.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 400 élèves   Maximum : 750 élèves

D a t e : Mardi 9 mars 2004

D u r é e : 60 minutes

L i e u : Auditorium Dufour, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 6$ par élève (admissibilité 40% transport scolaire)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 15 élèves)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Pour ces deux spectacles, la préparation pédagogique n’est pas obligatoire, cependant
un guide est disponible pour les enseignants qui désirent enrichir l’activité.

(suite…)
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
THÉÂTRE DU SAGUENAY
À L’AUDITORIUM DUFOUR

Programme :
FRED PELLERIN «IL FAUT O / S

PRENDRE LE TAUREAU PAR LES CONTES»

À 24 ans, Fred Pellerin est un jeune conteur choisi comme ambassadeur-
jeunesse de la Mauricie. Avec sa guitare, sa mandoline, sa ruine-babine, son
accordéon et ses pieds, avec son talent immense, intense et naturel, Fred
Pellerin renouvelle le conte. Il invite les spectateurs à voyager hors du temps,
au cœur d’une imagination fertile et délirante. Le patrimoine oral fait aussi
partie de notre culture et les histoires qui ont circulé au fil des siècles doivent
être transmises aux jeunes générations. Laissez-en juger vos jeunes, vous en
serez ravis !

C l i e n t è l e : 3e, 4e et 5e secondaire
Minimum : 350 élèves   
Maximum : 550 élèves

D a t e : Mercredi 4 février 2004 en matinée

D u r é e : 90 minutes

L i e u : Auditorium Dufour, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 7$ par élève (admissibilité 40% transport scolaire)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 15 élèves)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Ce spectacle ne requiert pas de préparation pédagogique et l’implication des
enseignants n’est pas nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie Talbot
Téléphone : (418) 549-3910
Courriel : marie.talbot@theatredusaguenay.com
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

THÉÂTRE LA MANIVELLE 
ENCHANTÉE ET 

LE MUSÉE DU FJORD

Programme :
LA BELLE LUGA ✪ / P

Afin de se positionner comme centre culturel et scientifique unique en région,
le Musée du Fjord est actuellement en période d’agrandissement et de
modernisation de ses installations, ce qui l’oblige à fermer ses portes aux
visiteurs jusqu’en juin 2004. 

Toutefois, c’est avec enthousiasme qu’il s’associe au Théâtre la Manivelle
Enchantée pour vous présenter La Belle Luga, un étonnant spectacle de
théâtre d’ombres avec une marionnette géante qui permet aux jeunes de
découvrir l’univers fascinant des bélugas et l’impact de l’Homme sur ces
attachants mammifères marins.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 200 élèves   
Maximum : 350 élèves

D a t e s : Fin mars et début avril 2004 et sur demande

D u r é e : 45 minutes

L i e u x : Coopérative du Vieux-Théâtre de La Baie ou 
dans les écoles (pénombre requise)

P r i x : 5,50$ par élève (aux frais de l’école)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 15 élèves)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité ne nécessite pas de préparation pédagogique, cependant un guide est
disponible. Lors de l’activité, l’implication des enseignants n’est pas nécessaire.
Nous offrons aussi des ateliers préparatoires sur demande.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Johanne Bédard 
Téléphone : (418) 697-5084
Courriel : bg@airdesign.qc.ca

41



b - C U L T U R E - É D U C A T I O N

Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Le Théâtre La Rubrique propose toute une programmation de
spectacles de qualité s’adressant à tous les groupes d’âge. Dans la
salle Pierrette-Gaudreault du mont Jacob, La Rubrique reçoit les
élèves dans un environnement propice à une rencontre intime entre
les artistes et leurs jeunes spectateurs. L’an dernier, plus de 2500
élèves du primaire et du secondaire sont venus applaudir les
compagnies professionnelles invitées. Réservez tôt ! Le Théâtre La
Rubrique… la ressource théâtrale par excellence !

Programme :
LA LANGUE DU CAMÉLÉON ✪ / S / P

(Théâtre Le Clou, Montréal)

C’est en croyant sauver une âme en détresse que quatre jeunes seront les
témoins d’un duel opposant leurs craintes et leur courage. Ils devront dépasser
leurs préjugés et se reconnaître pour ce qu’ils sont véritablement.

C l i e n t è l e : 10 à 13 ans

D a t e : Vendredi 17 octobre 2003 à 13 h 30

D u r é e : 65 minutes

Programme:
CONTES-GOUTTES ✪ / p / P

(Théâtre des Confettis, Québec)

Un spectacle lumineux et réconfortant fait de petites histoires en mosaïque qui
aborde de manière ludique et apaisante petites et grandes peurs de l’enfance.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans

D a t e : Vendredi 5 décembre 2003 à 13 h 30

D u r é e : 55 minutes

(suite…)
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Programme :
LA PETITE OMBRE ✪ / p / P

(Théâtre populaire d’Acadie de Caraquet, Théâtre
du Papyrus de Bruxelles, Les Gros Becs de Québec)

Petit, Daniel avait rêvé avec son père d’agrandir la maison et d’y installer un phare.
Aujourd’hui adulte, Daniel revient sur les lieux de son enfance. Une mystérieuse
rencontre qui le conduit au bout de l’horizon.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans

D a t e : Vendredi 23 janvier 2004 à 13 h 30

D u r é e : 60 minutes

Programme :
DEUX PAS VERS LES ÉTOILES ✪ / P

(Mathieu, François et les autres…Montréal)

Deux enfants, Junior et Cornélia, inventent sans le savoir le courage et l’amour. Ils
vont tenter le tout pour le tout dans une petite escapade qui deviendra leur «pays
des merveilles».

C l i e n t è l e : 8 à 12 ans

D a t e : 13 février 2004 à 13 h 30

D u r é e : 60 minutes

Programme :
CONTE DU JOUR ET DE LA NUIT ✪ / p / P

(Carrousel, compagnie de théâtre, Montréal)

Il était une fois… la lune… le soleil… une ville où Alfredo, le rat, et Troller, le
géant, tournent les pages du temps. Pour Alfredo malade, le Troller décide de
bouleverser les règles de la nature.

C l i e n t è l e : 4 à 7 ans

D a t e : Vendredi 14 mai 2004 à 13 h 30

D u r é e : 48 minutes

(suite…)
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
THÉÂTRE LA RUBRIQUE 

Programme :
ROMANCE ET KARAOKÉ ✪ / S

(Théâtre Le Clou, Montréal)

Dans un univers théâtral assumant une complicité avec le public, cinq personnages
se démènent contre l’image qu’ils ont d’eux-mêmes, contre le regard que l’on porte
sur eux et contre un destin qu’ils ont l’impression de devoir au public. Un spectacle
qui se construit au moment présent, avec le public.

C l i e n t è l e : 14 à 17 ans

D a t e : Jeudi 20 mai 2004 (heure à déterminer)

D u r é e : 75 minutes

(Pour toutes les activités)
L i e u : Salle Pierrette-Gaudreault, Centre culturel du

mont Jacob, arrondissement de Jonquière

P r i x : Préscolaire et primaire : 5 $ par élève (taxes incluses)
Secondaire : 8 $ par élève (taxes incluses)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 8 
élèves du préscolaire et 1 pour 15 élèves 
du primaire et du secondaire) 
Ces activités sont admissibles à un remboursement de 
40 % pour le transport scolaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Éric Potvin
Téléphone : (418) 542-5521
Courriel : infos@theatrelarubrique.com
Site Web : www.geocities.com/larubrique
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :

THÉÂTRE LES AMIS DE CHIFFON

Programme :
LA MALADIE FANTASTIQUE ✪ / p / P

(spectacle de marionnettes)

Elle est revenue, elle est contagieuse. Elle commence toujours de la même
manière et ne finit jamais de la même façon. Elle chatouille d’abord le nez, fait
éternuer et… elle attend que quelqu’un l’invite à transformer son rêve le plus fou
en réalité. Spectacle professionnel réjouissant qui, en décembre 2003, aura été
présenté devant plus de 20 000 enfants, parents et éducateurs du Québec. La
maladie fantastique est un formidable pied de nez à cette peur de l’ennui que peut
engendrer le quotidien et un salut au bonheur simple, celui que l’on éprouve à
vivre entouré de gens que l’on aime.

C l i e n t è l e : Préscolaire, 1re à 4e année du primaire
Minimum : 200 élèves   
Maximum : 350 élèves

D a t e s : Du 6 au 17 octobre 2003
Du 27 octobre au 3 novembre 2003
Du 15 au 26 mars 2004

D u r é e : 50 minutes 
Rencontre de 10 minutes à la fin de la représentation avec
les marionnettistes

L i e u x : À déterminer selon vos besoins et exigences

P r i x : 5,50 $ par élève
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 10 élèves)
(admissibilité 40 % du transport scolaire lors d’une 
représentation en salle reconnue; dans les écoles, aux 
frais de l’école)

Programme :
LES TROIS CHEVEUX D’OR ✪ / p / P

(spectacle de marionnettes)

Adapté pour la marionnette, ce conte populaire des frères Grimm raconte
l’histoire de Ti-Jean, un jeune paysan sans richesse, mais plein de courage à qui
l’on prédit à la naissance qu’il épousera la fille du roi. Mais le roi ne veut pas que
ce jeune homme épouse sa fille. Dans l’espoir de s’en débarrasser, il lui demande
de relever un défi de taille : rapporter trois cheveux d’or de la tête du DIABLE. Ce
merveilleux spectacle a, depuis sa création, conquis le cœur de nombreux enfants
et adultes au Québec et en Europe.

C l i e n t è l e : Préscolaire, 1re à 4e année du primaire
Minimum : 85 élèves   
Maximum : 100 élèves

D a t e s : Du 28 janvier au 8 février 2004

(suite…)
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Arts de la scène [Théâtre]
Organisme :
THÉÂTRE LES AMIS DE CHIFFON

D u r é e : 55 minutes 
Rencontre de 10 minutes à la fin de la représentation
avec les marionnettistes

L i e u : Centre des arts et de la culture
arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 5,50 $ par élève
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 10 élèves) 
(admissibilité 40 % du transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
À la fin de ces représentations, les élèves auront le privilège de voir l’envers du
décor avec les marionnettistes. De plus, une période de questions est prévue, si la
disponibilité des classes le permet.

La préparation pédagogique ou le suivi du spectacle est laissé à la discrétion des
enseignants. Un guide pédagogique est prévu à cet effet. Lors de la représentation,
l’implication des enseignants n’est pas nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Hélène Dallaire
Téléphone : (418) 549-7061
Courriel : tac@qc.aira.com
Site Web : www.amisdechiffon.qc.ca
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Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires

Organisme :
ATELIERS D’ARTISTES TOUTTOUT /

LE LOBE

Programme :
TOUTTOUT SUR L’ART, O / S

AU CŒUR DE L’ACTUALITÉ
(en collaboration avec le Centre d’artistes Le Lobe)

Activité de vulgarisation et d’information sur les pratiques artistiques en arts
visuels contemporains.

Présentation, visite des ateliers et précision sur le rôle et la fonction des artistes
professionnels d’aujourd’hui. Présentation de différents projets présentés au Lobe,
centre d’artistes, au cours des dernières années dans le cadre de résidence
d’artiste.

Rencontre avec différents artistes des Ateliers d’artistes TouTTouT. Possibilité de
rencontrer le ou les artistes en résidence au Lobe selon la programmation.

Présentation, échange et discussion sur le processus de création. Mise en contexte
de la démarche artistique par la présentation d’œuvres réalisées sur une période
de plusieurs années accompagnée de diapositives.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 90 élèves

D a t e s : 26 septembre 2004 AM et PM 
(dans le cadre des Journées de la culture) et sur demande

D u r é e : De 45 à 90 minutes

L i e u x : Ateliers d’artistes TouTTouT et Galerie Le Lobe,
arrondissement de Chicoutimi, ou dans les écoles

P r i x : 2 $ par élève
Tarif de groupe : 100 $ pour 60 élèves
(admissibilité 25 % transport scolaire aux ateliers ou à la 
Galerie ; dans les écoles, aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité qui prend la forme d’une visite ne requiert aucune préparation
pédagogique ni l’implication des enseignants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Katherine Bouchard
Téléphone : (418) 690-3182
Courriel : lobe@videotron.net

(suite…)
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Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires
Organisme :
CENTRE NATIONAL D’EXPOSITION

Programme :
LES ARTISANES  ✪ / P

DE L’HÔTEL-DIEU SAINT-VALLIER

Venez découvrir les œuvres textiles et le travail des sœurs des Augustines de la
Miséricorde de Jésus. L’histoire de cette congrégation religieuse révèle des secrets :
techniques développées par ces artisanes aux doigts de fée seront au cœur d’un
atelier manuel où la dextérité de chacun sera mise à contribution. 

C l i e n t è l e : 3e cycle du primaire

D a t e s : Du 1er septembre au 3 octobre 2003

D u r é e : 90 minutes

Programme :
ESPACE-DÉCOUVERTE ✪ / P / S

SUR LA MATIÈRE TEXTILE

Cet espace-découverte vous invite à entrer dans l’univers fascinant du textile.
Venez découvrir cette matière incroyable qui n’a pas fini de vous étonner.
Exclamations garanties!

C l i e n t è l e : 1er cycle du primaire et tous les cycles du secondaire

D a t e s : Du 13 octobre 2003 au 2 janvier 2004

D u r é e : 90 minutes

Programme :
DU ROC AU MÉTAL ✪ / P

Cette exposition présentée par le Musée de la Civilisation de Québec vous invite
à découvrir le monde des ressources minières. Venez apprendre les particularités
et les applications des ressources présentes dans le quotidien. Surprise assurée!

C l i e n t è l e : 2e cycle du primaire

D a t e s : Du 19 janvier au 2 avril 2004

D u r é e : 90 minutes

(suite…)
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Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires

Organisme :
CENTRE NATIONAL D’EXPOSITION

Programme :
PIERRE GRANCHE, ARCHITECTURER ✪ / P / S

LE SITE (œuvres, fragments et témoins)

Venez en apprendre un peu plus sur ce grand artiste qui œuvra dans les années
1970. Cette exposition, qui met en lumière l’art public dans le paysage urbain, 
permettra au jeune de développer une facette de son processus créatif par un 
atelier d’arts plastiques des plus vivants.

C l i e n t è l e : 3e cycle du primaire et tous les cycles du secondaire

D a t e s : Du 5 avril au 28 mai 2004

D u r é e : 90 minutes 

Programme :
SACRÉES CITROUILLES ✪ / p / P

L’exposition Sacrées Citrouilles 2003 propose aux jeunes de découvrir le talent
des participants du concours de décoration de citrouilles de cette année.

C l i e n t è l e : Préscolaire et 1er cycle du primaire

D a t e s : Du 18 octobre au 2 novembre 2003

D u r é e : 60 minutes

Programme :
L’ART DANS MA VILLE ✪ / ✿ / O / P / S

L’Art dans ma ville vous propose un parcours exploratoire de l’art public de 
l’arrondissement de Jonquière. En autobus, pendant environ deux heures, nous
nous arrêterons devant certains monuments et murales afin de découvrir des
œuvres d’art qui enrichissent notre environnement. Vous fournissez l’autobus et
le tour est joué. Bonne tournée!

C l i e n t è l e : 2e cycle du primaire et tous les cycles du secondaire

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 120 minutes

(suite…)
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Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires
Organisme :
CENTRE NATIONAL D’EXPOSITION

(Pour tous les programmes)
L i e u : Centre national d’exposition, arrondissement de Jonquière

(excepté L’Art dans ma ville)

P r i x : Gratuit, sauf certaines activités spécialisées
(admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Pour ces programmes, le nombre maximal d’élèves est de 30. Les visites sont ani-
mées sur réservation seulement. Ces activités ne nécessitent aucune préparation 
pédagogique et ne requièrent pas l’implication des enseignants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Denise Pedneault
Téléphone : (418) 546-2177
Courriel : cne@videotron.ca
Site Web : pages.infinit.net/cne
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Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires

Organisme :
GALERIE SÉQUENCE

Programme :
ARTBUS ✿ / O / S

Avec Artbus, découvrez, jugez et appréciez des œuvres de jeunes créateurs de
la communauté saguenéenne exposées dans les principaux circuits de la
Société de Transport du Saguenay. Découvrez, lors du parcours, quelques-
unes des nombreuses œuvres publiques jalonnant la ville de Saguenay. Votez
pour un candidat potentiel au prix du grand public qui sera dévoilé le 16 mai
2004. Artbus, une autre façon de prendre l’autobus.

C l i e n t è l e : 2e cycle du secondaire
Minimum : 15 élèves   Maximum : 30 élèves

D a t e s : Du 12 septembre 2003 au 30 avril 2004

D u r é e : 120 minutes

L i e u : Autobus de la STS

P r i x : 200 $ par groupe (coût des autobus aux frais des
participants et accompagnateurs)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
L’activité débute à l’école et un animateur est disponible. Lors de l’activité, 
l’implication des enseignants n’est pas requise. 

Programme :
L’ART EN VUE ✿ / S

Avec L’art en vue, prenez conscience de la multiplicité des pratiques artistiques
québécoises et étrangères. Choisissez, parmi les nombreuses disciplines
artistiques (architecture, littérature, art actuel, cinéma, performance, musique,
danse, littérature…) une pratique de votre choix et commandez un film parmi
notre liste de films sur l’art pour des projections et des discussions thématiques en
classe ou en salle.

C l i e n t è l e : 2e cycle du secondaire
Minimum : 15 élèves   Maximum : 40 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 120 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 200 $ par projection par groupe (aux frais de l’école)

(suite…)
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Arts visuels et pratiques
multidisciplinaires
Organisme :
GALERIE SÉQUENCE

Programme :
L’ART EN SALLE O / S

Avec L’art en salle, apprenez à différencier les divers réseaux d’exposition et
de présentation d’œuvres d’art. Par des visites animées, faites la différence
entre le musée, le centre d’exposition, la galerie commerciale et le centre
d’artistes autogéré. Découvrez l’art actuel sous toutes ses facettes à travers la
programmation et la visite de la Galerie Séquence.

C l i e n t è l e : 2e cycle du secondaire
Minimum : 15 élèves   Maximum : 30 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 60 à 120 minutes

L i e u : Galerie Séquence, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 200 $ par groupe (admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Tous ces programmes ont pour objectifs généraux de permettre au jeune 
d’apprendre progressivement à situer des œuvres dans leur contexte socio-
culturel et d’exercer son esprit critique et son sens esthétique. L’élève
développe ainsi une conscience artistique aux qualités d’une œuvre et des
multiples facettes du monde de la création et de la diffusion d’œuvres d’art. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Christine Gauthier ou Lucien Frenette
Téléphone : (418) 543-2744
Courriel : art@sequence.qc.ca
Site Web : www.sequence.qc.ca
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Cinéma
Organisme :

CARAVANE FILMS 
PRODUCTIONS INC.

Programme :
ON AIME DÈS ✿ / O / P / S

LE PREMIER REGARD

Activité d’éducation cinématographique en trois étapes adaptée aux objectifs
pédagogiques selon les niveaux.
1re étape : Atelier préparatoire avec la visite d’un conférencier (cinéaste), le
visionnement d’un court métrage et l’approche de certaines notions
cinématographiques spécifiques.
2e étape : Séance de visionnement pendant le festival suivi d’un échange avec
les artisans des films visionnés.
3e étape : Retour critique sur la séance de visionnement en classe initié par
l’enseignant ou le coordonnateur du projet.

C l i e n t è l e : 3e cycle du primaire et 2e cycle du secondaire

D a t e s : À déterminer (fin février, début mars)

D u r é e : 1re étape : variable (1 cours)
2e étape : 45 minutes pour le visionnement

30 à 45 minutes pour l’échange
3e étape : variable

L i e u x : Salle François-Brassard, arrondissement de Jonquière
(étape 2) et dans les écoles (étape 1 et 3)

P r i x : 5 $ par élève (admissibilité 40 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité nécessite une préparation pédagogique. À cet effet, un guide est
disponible. L’assistance des enseignants est requise pour la réalisation de l’activité
lors de la préparation pédagogique (étape 1) et pour le retour critique (étape 3).
Cette implication est indiquée dans le guide pédagogique.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Audrey Dallaire
Téléphone : (418) 698-5854
Courriel : info@caravane.tv
Site Web : www.caravane.tv
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Culture scientifique
Organisme :
CENTRE DES ARTS ET DE LA CULTURE 

Programme :
SALLE DE DÉCOUVERTES ❖ / ✿ / O / P

Espace d’animation scientifique interactif et dynamique, la Salle de découvertes
de l’arrondissement de Chicoutimi comprend quatre thématiques. Celles-ci
portent sur l’eau et le paysage, les communications, les machines simples et
le design et l’architecture. Les activités comprennent des boîtes de découvertes,
des plateaux de jeux, des maquettes, des jeux d’association et du matériel
d’animation permettant aux jeunes de réaliser des expériences et de se 
familiariser avec de nombreux phénomènes scientifiques.

L’approche utilisée vise à développer le goût des sciences chez les jeunes et à
leur offrir des activités à caractère scientifique et éducatif qui leur permettent
d’utiliser leurs sens. C’est par le contact avec les objets que les jeunes
acquièrent des connaissances, s’initient à différents domaines scientifiques et
développent des habiletés. À la Salle de découvertes, nous disons : « touchez,
manipulez, observez, vous apprendrez en vous amusant ».

C l i e n t è l e : 2e et 3e cycles du primaire
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : Minimum de 60 minutes

L i e u : Centre des arts et de la culture, 
arrondissement de Chicoutimi

P r i x : Visite gratuite (admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité nécessite une préparation pédagogique pour laquelle un guide est
disponible. Lors de l’activité, l’implication des enseignants est nécessaire.

Suggestion: Jumelez votre visite de la Salle de découvertes avec une visite à la
Bibliothèque publique de Chicoutimi ou à un autre événement qui a lieu au Centre
des arts et de la culture.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Serge Harvey
Téléphone : (418) 698-3211
Courriel : serge.harvey@ville.saguenay.qc.ca
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Culture scientifique
Organisme :

CONSEIL DU LOISIR SCIENTIFIQUE
DU SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (CLS)

Programme :
ANIMATIONS SCIENCES  O / P

DÉBROUILLARDS

Les animations sciences Débrouillards constituent un éveil aux sciences et
une initiation à différents phénomènes scientifiques de la vie quotidienne
pour les élèves. Sous la supervision d’un animateur adjoint du professeur
Scientifix, ils pourront découvrir et expérimenter différentes thématiques
dont la chimie, l’aéronautique, l’optique et les illusions, l’eau, les machines
simples, la force, l’énergie, le mouvement, les sens, le papier, la météo, 
l’électricité et le magnétisme, etc.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 60 minutes par thème
(certains thèmes peuvent durer 120 minutes)

L i e u x : Dans les écoles ou au Centre des arts et de la culture,
arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 90 $ par groupe (pour 2 heures d’animation)
(admissibilité 25 % transport scolaire au Centre des arts 
et de la culture ; dans les écoles, aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité nécessite une préparation pédagogique pour laquelle un guide est
disponible (pour certaines thématiques). L’assistance des enseignants n’est pas 
requise pour la réalisation de l’activité. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Courriel : cls@clssaglac.com 
Site Web : www.clssaglac.com
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Culture scientifique
Organisme :
GROUPE NATURE ANIMÉE INC.

Programme :
SERVICES D’ANIMATION O / p / P

EN SCIENCES NATURELLES  

Le Centre Nature Animée est un laboratoire de découvertes et d’éveil à la
nature ainsi qu’un lieu d’exploration, de sensibilisation et d’expérimentation
des sciences de la nature dans le cadre des sorties de fin d’année. Voici
quelques exemples de thèmes qui peuvent être traités : l’entomologie, les
dinosaures, l’habitat faunique, les araignées, la zoologie, les abeilles, la
botanique, la mycologie, l’ornithologie, la géologie et plusieurs autres.

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire
Minimum : 25 élèves   
Maximum : 75 élèves

D a t e s : Début mai jusqu’à la fin juin

D u r é e : Quatres heures

L i e u : Parc Rivière-du-Moulin, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 7 $ par élève (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité fait appel à la participation des élèves et ne nécessite aucune 
préparation pédagogique. L’implication des enseignants n’est pas requise pour la
réalisation de l’activité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Christiane Dubé
Téléphone : (418) 698-3896
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Lettres et livres
Organisme :

BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES –
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

Programme :
DICTÉE DES ÉCRIVAINS A/ P

Dans le cadre de la Francofête du 5 au 22 mars 2004, la Dictée des écrivains 
propose d’orthographier des mots tirés d’un texte écrit par un auteur de la région.
Une activité préalable1 peut se tenir en classe en vue d’une délégation à la Dictée
des écrivains de la bibliothèque. Chaque classe pourra déléguer son gagnant.

Programme :
INITATION À LA   ✿ / O / p / P

BIBLIOTHÈQUE

L’initiation à la bibliothèque est une visite guidée qui permet aux élèves de se
familiariser avec la bibliothèque publique et son fonctionnement. En plus de
la visite, nous proposons la lecture d’histoires, une brève initiation à la
recherche en bibliothèque ainsi que des périodes de lecture libre.

N. B. : Ces activités sont disponibles en partie ou en totalité dans les bibliothèques.
Consultez votre bibliothèque locale.

(Pour les deux programmes)

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire
Le nombre correspondant à une classe d’élèves est requis
pour ces activités.

D a t e s : Sur demande
(pour la Dictée des écrivains : 5 au 22 mars 2004)

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : En bibliothèque (Initiation) et en classe ou 
en bibliothèque (Dictée des écrivains)

P r i x : Gratuit (admissibilité 25 % transport scolaire, 
en bibliothèque pour l’initiation)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
1 Pour l’activité préalable en classe, nous mettons à la disposition des enseignants
un ensemble pour les catégories Benjamin (8-9-10 ans) et Cadet (10-11-12 ans)
comprenant : un texte troué à photocopier, un texte corrigé à distribuer et une
attestation de délégation à la Dictée des écrivains de sa bibliothèque publique.

N.B. : Ces activités sont disponibles en partie ou en totalité dans les bibliothèques.
Consultez votre bibliothèque locale.

(suite…)
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Lettres et livres
Organisme :
BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES –
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN 

P o u r  i n f o r m a t i o n :
Saguenay

Saguenay – Chicoutimi Vannary Mounivong (418) 698-5350

Saguenay – Jonquière Monique Laprise (418) 546-2175

Saguenay – La Baie Virginie Beaudoin (418) 697-5085

Saguenay – Lac-Kénogami Josée Gagnon (418) 695-4717

Saguenay – Laterrière Denise Fortin Duplain (418) 678-9602

Saguenay – Rivière-du-Moulin Ginette Tremblay (418) 698-3226

Saguenay – Shipshaw (rivière) Ginette Tremblay (418) 542-3982

Saguenay – Shipshaw (rivage) Lyne Racine (418) 695-7135

Réseau BIBLIO- Saguenay–Lac-Saint-Jean

Anse Saint-Jean Germaine Boudreault (418) 272-2132

Bégin Marie-Josephe Thériault (418) 672-4503

Ferland Isabelle Lavoie (418) 676-2547

Larouche Lucette Douillard (418) 695-2201

Petit-Saguenay Aurore Gagné (418) 272-2344

Rivière-Éternité Lucie Gagné (418) 272-1052

Saint-Ambroise Gaétane Lalancette (418) 672-2253

Saint-Charles-Borromée Claire Castonguay (418) 672-1082

Saint-David-de-Falardeau Francine Allard (418) 673-6395

Saint-Félix-d’Otis Nathalie Simard (418) 544-0056

Saint-Fulgence Lina Tremblay (418) 674-2588

Saint-Honoré Hélène Chaput (418) 673-3790

Sainte-Rose-du-nord Lise Clermont (418) 675-2250
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Lettres et livres
Organisme :

SALON DU LIVRE DU 
SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

Programme :
LA TOURNÉE ALCAN  ✿ / p / P / O

DES AUTEURS ET ILLUSTRATEURS JEUNESSE 

Les auteurs et illustrateurs Nathalie Loignon, Mireille Levert, Alain-Ulysse
Tremblay, Sophie Therrien, Laurent Chabin, Daniel Laverdure, Pierre-Marie
Beaude, Michel Lavoie, Bertrand Gauthier, Bryan Perro, Jacques Pasquet et
Joël Champetier rencontreront tour à tour des classes du primaire et du 
secondaire, deux jours avant l’ouverture du Salon du Livre du Saguenay–
Lac-Saint-Jean. Réservation obligatoire en consultant le devis de la tournée.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire

D a t e s : 23 et 24 septembre 2003

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 125 $ par rencontre

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Préparer les élèves à la visite de l’auteur avec le matériel fourni par le Salon 

Programme :
VISITES SCOLAIRES  ✪ / ✿ / O / P / S

AU SALON DU LIVRE 

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Maximum : 1100 élèves par demi-journée

D a t e s : 25 et 26 septembre 2003 (réservation obligatoire)

D u r é e : 120 minutes

L i e u : Holiday Inn, Centre des Congrès, 
arrondissement de Jonquière

P r i x : 1 $ par élève (admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Préparer les élèves à la visite avec le matériel fourni par le Salon: le guide jeunesse,
la cassette vidéo et surtout la lecture des livres des auteurs jeunesse présents.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Pierre Martin Téléphone : (418) 542-7294
Courriel : info@salondulivre.ca Site Web : www.salondulivre.ca
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Métiers d’art et 
d’expressions artistiques
Organisme :
ATELIER JONES-ROBERT

Programme :
CONTACT ART-TRAVAIL  O / p / P / S

Nous expliquons l’art de la lutherie, comment faire vibrer le bois, bois d’ici et
d’ailleurs, ainsi que la sculpture en papier matière, comment se travaille le
papier, du petit au plus grand. Nous présentons la fabrication de marionnettes
et de personnages fantastiques. Nous expliquons notre recherche, l’amour de
l’art, de notre travail. 

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire et du secondaire
(ateliers adaptés selon l’âge)
Minimum : 10 élèves
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Sur demande de septembre à novembre et de janvier à juin

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles ou à l’Atelier Jones-Robert, 
arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 5 $ par élève (aux frais de l’école)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité nécessite une légère préparation pédagogique. Un guide est
disponible à cet effet. Il est possible de participer à un atelier qui ouvre sur l’art par
l’expérimentation après la conférence moyennant un supplément pour le matériel.
Cette activité requiert l’encadrement et la surveillance des enseignants. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Ann Jones
Téléphone : (418) 690-5272
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Métiers d’art et 
d’expressions artistiques

Organisme :
CENTRE DES ARTS ET DE LA CULTURE

Programme :
ÉVEIL AUX ARTS ET ✿ / O / p / P / S

À LA CULTURE

Thème : Invitation aux arts plastiques 1

L’élève explorera différents médiums (papier, impression, modelage et
peinture). Le but de ces activités est de développer la créativité de l’élève.

Thème : Un, deux, trois, rideau 2

(en collaboration avec l’Atelier de théâtre l’Eau Vive)
L’élève s’initiera au jeu théâtral par le déguisement, l’imitation et l’expression orale.

Thème : Des sons et des rythmes 2 (en avant-midi seulement)
(en collaboration avec l’École de musique et solfège de Chicoutimi)
L’élève explorera le chant et reconnaîtra divers instruments de musique, des
signes musicaux et différents sons.

Thème : Les curiosités de la nature 2 (avec le Groupe Nature Animée)
L’élève observera les insectes, animaux et phénomènes de la nature.
Projection de diapositives et expériences scientifiques.

Thème : Quelques pas de danse 2

(avec l’École de danse Florence-Fourcaudot)
L’enfant travaillera sa coordination gestuelle, son orientation spatiale, son
sens musical ainsi que des enchaînements chorégraphiques.

C l i e n t è l e : 1 Préscolaire, tous les cycles du primaire et du secondaire
2 Préscolaire et tous les cycles du primaire
1, 2 Minimum : 15 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : 60 minutes par atelier

L i e u : Centre des arts et de la culture, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 3 $ par élève par atelier (aux frais de l’école)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Les programmes sont adaptés à chaque niveau d’enseignement. Ces activités font
appel à la participation des élèves et ne nécessitent aucune préparation 
pédagogique. Selon le type d’atelier, l’assistance des enseignants est requise pour
apporter de l’aide aux élèves et du support au spécialiste qui anime l’atelier.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Serge Harvey
Téléphone : (418) 698-3211
Courriel : serge.harvey@ville.saguenay.qc.ca
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Métiers d’art et 
d’expressions artistiques
Organisme :
VERRERIE D’ART TOUVERRE INC.

Programme :
DÉMONSTRATION ✪ / O / P / S

DE SOUFFLAGE DE VERRE AVEC EXPLICATION

Une visite à la Verrerie d'art vous permet d'assister à la métamorphose du
verre, une matière brûlante et visqueuse vieille de 3500 ans. Les artistes 
verrier jonglent devant vous avec leurs cannes, transformant cette matière
malléable en vases, lampes, poissons et sculptures multicolores.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 20 élèves   Maximum : 50 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : Entre 30 et 45 minutes

L i e u : Verrerie d’art Touverre inc., arrondissement de La Baie

P r i x : 3 $ par élève (admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité ne nécessite aucune préparation pédagogique et ne fait pas appel
directement à la participation des élèves ni à l’assistance des enseignants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Giuseppe Benedetto
Téléphone : (418) 544-1660
Courriel : verresou@royaume.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :

CENTRE D’HISTOIRE 
SIR-WILLIAM-PRICE

Programme :
JOS LE FORESTIER ❖ / O / p / P / S

Un personnage historique costumé, Jos le Forestier, relate l’évolution du 
travail forestier au Saguenay–Lac-Saint-Jean depuis le 19e siècle. La présentation
est supportée par des extraits de films (sur vidéo), des chansons traditionnelles
ainsi que par des artefacts (l’outillage du forestier de l’époque) et des archives
pour bien sensibiliser les élèves à l’histoire et au patrimoine. Nous offrons
aussi des visites guidées au Centre d’histoire, ainsi que des visites patrimoniales
des quartiers Kénogami et Arvida.

C l i e n t è l e : Préscolaire, primaire (2e et 3e cycles) et secondaire (2e cycle)
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 45 élèves

D a t e s : Sur demande

D u r é e : Environ 90 minutes

L i e u x : Dans les écoles ou au Centre d’histoire Sir-William-Price,
arrondissement de Jonquière

P r i x : 2,50 $, plus taxes (si dans les écoles : aux frais de l’école ;
si au Centre d’histoire : admissibilité 25 % transport
scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
L’activité ne nécessite pas de préparation pédagogique. Cependant, un dépliant est
disponible. Lors de cet atelier en interaction avec les jeunes, l’implication des
enseignants n’est pas requise.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Dany Côté  ou Alain Hardy
Téléphone : (418) 695-7278
Courriel : sirwilliamprice@yahoo.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :
LA PULPERIE DE CHICOUTIMI

Programme :
PROGRAMMES ÉDUCATIFS ✪ / ❖ / O / p / P / S

2003-2004

La Pulperie de Chicoutimi, quelle aventure incroyable ! Avec « J’ai peint ma
maison », vous découvrirez les magnifiques murales réalisées par Arthur
Villeneuve. En choisissant « Pulpe-à-tout », vous pourrez apprendre sur 
l’histoire du papier tout en fabriquant de façon artisanale votre propre feuille
de papier. En primeur, du 17 octobre 2003 au 31 janvier 2004, vous serez
impressionnés par l’atelier « Drôle de cirque » du Musée de la civilisation.
Entrez dans ce monde féerique et apprenez en participant à notre atelier sur
le cirque ! Aussi, du 3 septembre 2003 au 25 janvier 2004, l’exposition « Le
vélo : deux roues, mille histoires » du Musée des sciences et de la technologie
du Canada vous fera voir de fabuleux objets d’hier et d’aujourd’hui. Ne 
manquez pas, à partir du 23 avril 2004, l’exposition d’un grand artiste de chez
nous, René Gagnon. Voyez de superbes tableaux dans le cadre d’un 
programme éducatif sur son œuvre. C’est une invitation à tous !

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 15 élèves   
Maximum : 200 élèves

D a t e s : Sur demande
(téléphonez pour connaître les dates des expositions)

D u r é e : 120 minutes

L i e u : La Pulperie de Chicoutimi, arrondissement de Chicoutimi

P r i x : 4 $ par élève par activité, taxes incluses 
(admissibilité 25 % transport scolaire)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Pour ces activités, la préparation pédagogique n’est pas obligatoire. Cependant, un
guide est disponible. Lors de ces activités qui font directement appel à la 
participation des élèves, l’implication des enseignants n’est pas nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Rémi Lavoie
Téléphone : (418) 698-3100
Courriel : rlavoie@pulperie.com
Site Web : www.pulperie.com
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Patrimoine et muséologie
Organisme :

LE MUSÉE DU FJORD 

Afin de se positionner comme centre culturel et scientifique unique
en région, le Musée du Fjord est actuellement en période 
d’agrandissement et de modernisation de ses installations, ce qui
l’oblige à fermer ses portes aux visiteurs jusqu’en juin 2004.
Toutefois, le Service éducatif et culturel du Musée travaille 
activement au développement de nouvelles activités exploitant les
thématiques historiques, scientifiques et artistiques du nouveau
musée. Dès septembre 2004, un programme d’activités amusantes,
éducatives et en adéquation avec le nouveau Programme de 
formation de l’école québécoise vous sera offert.

Programme :
LA BELLE LUGA ✪ / P

C’est avec enthousiasme que le Musée du Fjord s’associe au Théâtre la
Manivelle Enchantée pour vous présenter La Belle Luga, un étonnant spectacle
de théâtre d’ombres avec une marionnette géante qui permet aux jeunes de
découvrir l’univers fascinant des bélugas et l’impact de l’Homme sur ces
attachants mammifères marins.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Minimum : 200 élèves   Maximum : 350 élèves

D a t e s : Fin mars et début avril 2004 et sur demande

D u r é e : 45 minutes

L i e u x : Coopérative du Vieux-Théâtre de La Baie ou 
dans les écoles (pénombre requise)

P r i x : 5,50 $ par élève (aux frais de l’école)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs 
(1 pour 15 élèves)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité ne nécessite pas de préparation pédagogique, cependant un guide est
disponible. Lors de l’activité, l’implication des enseignants n’est pas nécessaire.
Nous offrons aussi des ateliers préparatoires sur demande.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Johanne Bédard 
Téléphone : (418) 697-5084
Courriel : bg@airdesign.qc.ca
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
ARLPH

Programme:
ATELIER DE CRÉATIVITÉ MUSICALE ✿ / p / P

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s a t i o n :
Promouvoir le droit au loisir de la personne handicapée. La personne handicapée
a droit à un loisir de qualité et sécuritaire, qu’il s’agisse d’une activité de
tourisme, de plein air, de sport, d’un loisir scientifique, socio-culturel ou 
socio-éducatif.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le jeune apprendra à jouer d’un instrument de musique rythmique, la théorie
de la musique, chanter et mimer des chansons, l’histoire de la musique. La
personne apprendra les rudiments de la musique au sein d’un groupe.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
La coordination, la motricité, la concentration, l’écoute, l’imagination, la 
créativité musicale et l’apprentissage sont plusieurs des objectifs touchés dans
une séance d’une heure. Le but principal de l’atelier est le développement de
la personne à travers la musique.

C l i e n t è l e : Préscolaire, 1re année du primaire 
(personnes handicapées)
Commissions scolaires des Rives-du-Saguenay 
et De La Jonquière
Minimum : 10 élèves     
Maximum : 20 élèves

D a t e s : Selon la demande et la disponibilité de la clientèle

D u r é e : Dix semaines

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 3,50 $ par élève

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom :  Karine Potvin
Téléphone :  (418) 695-4466  ou  (418) 812-4466
Télécopieur :  (418) 695-4044
Courriel :  karinepo@netrover.com
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
ARLPH

Programme :
CHANT CHORAL POP ✿ / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s a t i o n :
Promouvoir le droit au loisir de la personne handicapée. La personne 
handicapée a droit à un loisir de qualité et sécuritaire, qu’il s’agisse d’une
activité de tourisme, de plein air, de sport, d’un loisir scientifique, socio-
culturel ou socio-éducatif.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le chant choral pop s’adresse à celles et ceux qui aiment chanter et faire des
chorégraphies.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Les objectifs sont de créer une socialisation, de la coordination avec les 
mouvements du corps, aller chercher un meilleur soutien et une pose dans la
voix et, le plus important, motiver nos jeunes à faire ce qu’ils aiment.

C l i e n t è l e : 3e,4e, 5e et 6e années du primaire et tous les niveaux
du secondaire (personnes handicapées)
Commissions scolaires des Rives-du-Saguenay et
De La Jonquière
Minimum : 10 élèves    
Maximum : 30 élèves

D a t e s : Selon la demande et la disponibilité de la clientèle

D u r é e : Dix semaines

L i e u : Dans une classe, de préférence le local de musique, 
de l’école visitée

P r i x : 3,50 $ par élève

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Celles et ceux qui rêvent de vivre l’expérience de la scène, d’être populaires, de faire
une chose importante, voilà l’occasion.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom :  Karine Potvin
Téléphone :  (418) 695-4466  ou  (418) 812-4466
Télécopieur :  (418) 695-4044
Courriel : karinepo@netrover.com
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
cls

Programme :
LES FÊTES DU PATRIMOINE ✿ / P / S

HISTORICA

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Les Fêtes du Patrimoine Historica incitent les jeunes à produire des exposés
sur l’histoire et le patrimoine dans le cadre d’une finale régionale où ils 
pourront présenter leurs projets.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Promouvoir l’histoire et le patrimoine du Canada. Intéresser les jeunes à 
l’histoire de leur pays.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire et 1re, 2e et 3e années 
du secondaire 
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum : aucun     
Maximum : aucun

D a t e s : Janvier à mai 
Finale nationale en juillet

D u r é e : Deux jours au mois de mai de chaque année

P r i x : Gratuit

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Rencontres préparatoires.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Les Fêtes du Patrimoine Historica est un programme pancanadien. En 2004, ce
sera la 3e édition de cet événement dans notre région. De plus en plus d’écoles y
participent et les jeunes y découvrent et partagent des parties de leur patromoine
vraiment intéressantes.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Michel Côté
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : mcote@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
fadoq

Programme :
MUSIQUE ATOUT ÂGE O / p / P / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Pendant une heure, les élèves d’une classe expérimentent les clochettes à
main, jouent de la musique et chantent. Cette activité peut très bien se réaliser
entre générations (l’élève invite l’un des parents ou des grands-parents) et 
former un orchestre mixte (jeunes et aînés).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Améliorer l’attention, la concentration, la mémoire, la précision et la rapidité
des réflexes. Développer la valorisation, la motivation et la socialisation des
participants (chaque jeune invite un aîné). Initier à la musique et à l’expression
artistique. Créer des liens entre les générations. Créer des occasions de
rassembler des personnes de différentes générations.

C l i e n t è l e : Préscolaire, tous les cycles du primaire et premier cycle 
du secondaire 
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum : 6 élèves  
Maximum : 12 élèves 

D a t e s : Pendant toute l’année scolaire

D u r é e : 60 à 90 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 75 $ par groupe 
Ce tarif inclut l’animation et les clochettes mais 
pas les frais de déplacement.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s  :
Document descriptif du projet et photos de l’activité disponibles sur demande.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Nadine Boily
Téléphone : (418) 668-4795
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : reception@conseildelagedor.com
Site Web : www.fadoqsaglac.com
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
RLS

Programme :
ÉCHANGES JEUNESSE CANADA ❖ / S

SEVEC  (volet francophonie)

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Dans le cadre de leur programmation nationale, les Rendez-vous de la
Francophonie, en collaboration avec Échanges Jeunesse Canada SEVEC,
offrent à plus de 700 jeunes francophones et francophiles l’occasion 
exceptionnelle de participer à un programme d’échange. Provenant de 
différentes régions du pays, les participants seront jumelés pour réaliser des
projets d’échange communautaire axés sur la rencontre et la découverte de
communautés francophones au Canada. Pendant l’échange, les jeunes se
transforment en journalistes communautaires.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Améliorer la connaissance et la compréhension de la réalité francophone
d’une autre région du Canada. Apprécier la diversité et les aspects communs
de deux communautés. Permettre l’établissement de liens durables. Offrir un
contexte d’utilisation de la langue française parlée et écrite. Améliorer la 
compréhension des jeunes participants du métier de journaliste et du rôle des
journaux communautaires pour les collectivités qu’ils desservent.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire

D a t e s : Pendant l’année scolaire

D u r é e : Échange de cinq jours dans la communauté 
du groupe jumelé

L i e u x : Dans les écoles et autres régions du Canada

P r i x : Le gouvernement du Canada assume les frais de
déplacement aller-retour, incluant les correspondances 
nécessaires et l’accompagnateur pour les groupes de 10 à
15 jeunes et deux accompagnateurs pour les groupes de 
16 jeunes et plus.
Le groupe assume l’adhésion à SEVEC (50 $ par année), 
les frais d’inscription du groupe jusqu'à un maximum de 
500 $ et les frais liés à l’accueil du groupe jumeau : 
déplacements locaux et activités diverses.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
L’hébergement des jeunes et des animateurs en milieu familial est une 
condition nécessaire à la participation au programme d’échange.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marc Boivin Téléphone : (418) 480-2228
Télécopieur : (418) 668-0265 Courriel : animateur@rls-sag-lac.org
Site Web des RVF : www.rendezvousfrancophonie.com
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
RLS

Programme :
EXPRESSION CULTURELLE JEUNESSE $

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
• Encourager et soutenir la pratique d’activités de loisir culturel chez les 12

à 30 ans ;
• Exploiter l’une des disciplines culturelles reconnues :

Les arts visuels : sculpture, peinture…
Les arts de la scène : musique, théâtre, danse, chanson…
Les arts de la communication: radio, cinéma, télévision, photographie…
Le loisir littéraire : poésie, nouvelle littéraire…
Le loisir de collection : philatélie…
Les jeux intellectuels : échecs…

C l i e n t è l e : Les jeunes âgés entre 12 et 30 ans qui sont encadrés 
ou supportés dans leur démarche par une municipalité, 
un organisme en loisir, une maison des jeunes, un 
établissement d’enseignement ou un organisme à 
caractère culturel sont admissibles, de même 
que les membres du RLS.

D a t e : Date limite d’inscription: 21 novembre 2003

C o n d i t i o n s  d ’ a d m i s s i b i l i t é :
Les projets présentés devront intégrer au minimum deux des quatre volets suivants:

Atelier de formation ;
Animation ou diffusion de spectacle ;
Exposition ;
Écoute ou visionnement de production.

E n c a d r e m e n t :
Un soutien à la promotion de votre projet est offert (envoi d’un communiqué
de presse, remise d’affiches promotionnelles).

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Cynthia Allen
Téléphone : (418) 480-2228
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : agent.loisir@rls-sag-lac.org
Site Web : www.rlsslsj.qc.ca
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
RLS

Programme :
RADIO-ENFANT ✿ / O / P / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Ce programme consiste à préparer de véritables émissions de radio en classe
qui seront diffusées au printemps via une station installée provisoirement
dans l’école durant une période pré-établie.
• L’école forme un comité radio qui supervisera les aspects techniques et la

distribution de l’information aux élèves et aux parents ;
• Le comité radio détermine le nombre d’heures à produire pour l’école et 

chaque classe. Il établira la grille et les périodes de diffusion ;
• Les enseignants préparent les émissions en classe ;
• Le comité organise la diffusion.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Dans un cadre pédagogique, la radio peut contribuer au développement des
capacités de lecture, d’expression orale, d’écriture, de calcul, de recherche, de
travail d’équipe et de confiance en soi. La radio est un média qui facilite la
socialisation.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum : 20 élèves par jour de diffusion
Maximum : de 150 à 300 élèves selon la formule

D u r é e : Propre à chaque milieu (préparation en ateliers sur quelques
mois et période de diffusion étalée de un à quatre jours)

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Les coûts sont variables. Ils seront établis en fonction 
du nombre d’écoles participantes.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Du matériel pédagogique sera fourni aux enseignants et aux enfants afin que
ceux-ci soient en mesure de débuter la préparation des émissions dès le début
de janvier. Également, il est possible que le RLS organise une tournée
régionale avec l’équipement de mise en ondes et une personne-ressource pour
aider les écoles participantes.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marc Boivin
Téléphone : (418) 480-2228
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : animateur@rls-sag-lac.org
Site Web : www.rlsslsj.qc.ca
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
RLS

Programme :
SECONDAIRE EN SPECTACLE ❖ / A!»#$/ S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Secondaire en spectacle a pour mission de promouvoir et de développer à
l’échelle du Québec un concept d’intervention visant l’épanouissement des
jeunes du secondaire par l’organisation et la réalisation d’événements 
culturels et artistiques. Chaque école organise un spectacle appelé « finale
locale » en impliquant un maximum de jeunes. Elles se choisissent deux
numéros pour les représenter à la finale régionale.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Développer les arts de la scène. Offrir une finalité à la pratique d’activités (ou
discipline artistique) socioculturelles en parascolaire.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum : 200 élèves   Maximum : 800 élèves

D a t e s : Finale locale de janvier à mars
Finale régionale à la mi-avril

D u r é e : Plusieurs étapes étalées sur huit mois

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 425 $ par école

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Un guide complet d’organisation, des affiches promotionnelles, un bulletin
mensuel de liaison, le soutien d’une coordination régionale, des informations
logistiques, un colloque provincial des intervenants, etc.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Le concept d’intervention de Secondaire en spectacle possède son propre
code des valeurs pour les participants et les adultes accompagnateurs. Les
décisions se prennent en concertation.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marc boivin
Téléphone : (418) 480-2228
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : animateur@rls-sag-lac.org
Site Web : www.rlsslsj.qc.ca
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
Arkane

Programme :
ATELIER DE CRÉATION ✿ / P !»#$/ S

D’UNE CHANSON

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Il s’agit d’un collectif d’artistes, récipiendaire d’une bourse de la Fondation
Alexis-le-Trotteur, qui souhaite partager sa passion pour la musique et faire
découvrir aux jeunes leur potentiel créatif. En fait, nous offrons un unique
service, mais très spécialisé. Nous croyons que cela n’a jamais été offert aux
écoles, soit la possibilité d’avoir en ses murs, le temps d’une journée, un studio
d’enregistrement de musique animée, de surcroît, par des artistes auteurs-
compositeurs-interprètes. Formule d’atelier de création de trois heures, le
concept consiste à démarrer avec une idée et de terminer avec une chanson
en .MP3 sur disque compact et hébergée sur le site Web d’Arkane.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Démystifier l’écriture d’une chanson. Démontrer qu’il s’agit d’une forme d’art
accessible à tous.

C l i e n t è l e : 6e année du primaire et tous les niveaux du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum : 5 élèves   Maximum : 60 élèves

D a t e s : Pendant toute l’année scolaire

D u r é e : Trois heures minimum ou une journée

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : À déterminer selon la formule retenue, soit trois heures 
ou une journée, avec ou sans studio…

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette expérience riche et unique a été réalisée en primeur à l’école Sainte-
Thérèse de La Baie en avril 2003 (www.arkane.org/projet.htm). La réaction
des professeurs et des élèves a été très vive. Chacun en ressort touché et
habité par un grand sentiment de fierté. La force de l’atelier est qu’il interpelle
tous les élèves peu importe qu’ils aient déjà fait de la musique ou non. En effet,
il n’est pas nécessaire d’être musicien ou interprète pour y trouver son
compte, puisque l’atelier implique les amants de la langue française et des
jeunes curieux d’en savoir plus sur les moyens techniques d’enregistrement.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Mireille Bouchard
Téléphone : (418) 668-4816  ou  (418) 480-4227
Courriel : mbouchard1@hotmail.com
Site Web : www.arkane.org
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
ERMITAGE SAINT-ANTOINE
DE LAC-BOUCHETTE

Programme :
PÈLERINAGE DES JEUNES ❖ / ✿ / O / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Accueillir le visiteur afin qu’il découvre en lui-même qu’il est pèlerin en quête
de Dieu. Seul, cette mission est impossible mais ensemble, c’est possible !
Alors, qui a dit « mission impossible ». Seigneur, fais de moi un instrument de
ta paix !

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Ce projet consiste à faire vivre aux jeunes une expérience sur la connaissance
de soi et des autres, ainsi qu’un éveil à la spiritualité dans un environnement
invitant et inspirant.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire découvrir aux jeunes un sanctuaire bientôt centenaire à travers son histoire,
passée ou présente. Faire mieux connaître aux jeunes une partie de la région,
une partie d’eux-mêmes.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire et tous les niveaux du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum de participants : 20     
Maximum : 100

D a t e s : Avril et mai

D u r é e : Une à deux journées

L i e u : Ermitage Saint-Antoine, Lac-Bouchette

P r i x : Coûts selon la durée de l’activité et les services demandés

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Rencontres et visites au besoin.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Élise Beaudoin
Téléphone : (418) 348-6344
Télécopieur : (418) 348-9463
Courriel : ermitage@st-antoine.org
Site Web : www.st-antoine.org
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
MOULIN DES PIONNERS LA DORÉ

Programme :
VOLET ÉDUCATIF ✿ / O / p/ P / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
« Vivez l’ingéniosité du passé à force d’eau et de bras ». Toujours à l’ouvrage
malgré ses 112 ans, vous aurez plaisir à voir fonctionner le moulin à scie
actionné par l’eau qui est classé monument historique. Gonzage et Marie dans
leurs costumes d’époque vous dévoileront leurs secrets.

Sur ce site naturel exceptionnel vous découvrirez également la maison de
Marie, la petite ferme, une magnifique rivière, des étangs de pêche et de
canards, de l’artisanat, des sentiers pédestres, des balades en tracteur…

C l i e n t è l e : Préscolaire et tous les cycles du primaire et du secondaire
Minimum : 15 étudiants   
Maximum: 150 étudiants

D a t e s : Septembre et octobre 2003, mai et juin 2004

D u r é e : Une demi-journée ou une journée complète

L i e u : Site du Moulin des Pionniers, La Doré

P r i x : 1- Forfait visite du Vieux Moulin : 4$ par élève (taxes en sus)
2- Forfait D’hier à aujourd’hui, visite du Vieux Moulin et
visite d’une scierie moderne : 5,50$ par élève (taxes en sus)
3- Forfait D’hier à aujourd’hui, visite du Vieux Moulin, visite
d’une scierie moderne et collation: 7$ par élève (taxes en sus)
4- Forfait D’hier à aujourd’hui, visite du Vieux Moulin, visite
d’une scierie moderne et repas au grand camp: 10,95$ 
par élève (taxes en sus)

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Natacha Lavoie
Téléphone : (418) 630-2323  ou  1-888-253-8382
Télécopieur : (418) 679-2122
Courriel : gdconsultant@.aira.com
Site Web : www.moulindespionniers.com
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c - l o i s i r  c u l t u r e l

Organisme :
MUSÉE AMÉRINDIEN 
DE MASHTEUIATSH

Programme :
VISITE DE L’EXPOSITION O / P / S

PERMANENTE «PEKUAKAMIULNUATSH» 
ET ATELIER D’EXPLORATION

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Conserver, mettre en valeur, transmettre et rendre accessible la culture ilnu
par des activités d’animation, d’exposition, de recherche, de diffusion, 
d’interprétation et d’éducation.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
En atelier, les jeunes peuvent observer des objets archéologiques, manipuler
des os, du quartzite, des peaux, etc., expérimenter un jeu traditionnel, sentir
la gomme d’épinette et les fameux « rognons de castor ».

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Initier à la démarche historique, se familiariser à l’archéologie, l’histoire,
l’ethnologie, la muséologie, etc. qui permettent d’étudier le passé et de
développer des aptitudes et habiletés intellectuelles nécessaires à l’apprentissage
des sciences humaines : savoir observer, décrire, comparer, classifier, établir
des relations, synthétiser, évaluer et critiquer.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire et premier 
cycle du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum : 10 élèves
Maximum: 40 élèves

D a t e s : Pendant toute l’année

D u r é e : 90 minutes (45 minutes en atelier et 45 minutes en visite)

L i e u : Au Musée, Mashteuiasth

P r i x : 5$ par élève (matériel didactique inclus)
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 20 élèves) 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Nadya Bégin
Téléphone : (418) 275-4842 ou 1-888-875-4842
Télécopieur : (418) 275-7494
Courriel : museilnu@destination.ca
Site Web : www.autochtones.com/musee_amerindien
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
ANIMATIONS SCIENCES O / P

DÉBROUILLARDS – LA CHIMIE

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le Club des Débrouillards vise à faire connaître et aimer la science par les
jeunes du primaire et leur donner le goût d'en découvrir toujours davantage.
La thématique « Chimie » offre quatre thèmes : La Chimie, L’Eau et les 
liquides, Le Papier recyclé et Le Plastique.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire connaître les différents domaines de la science aux jeunes. Promouvoir le loisir
scientifique. Éveiller les jeunes aux phénomènes scientifiques qui les entourent.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: 25 élèves

D a t e s : Septembre à juin

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Par participant : 90$ pour une à deux heures, 130$ 
pour trois heures, 160$ pour quatre heures
Ce tarif inclut le matériel didactique, le service 
d’animation et des surprises.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Pour les animations sciences, il y a possibilité de recevoir un guide 
pédagogique préparatoire.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Le Club des Débrouillards est un programme établi dans toute la province par
l'intermédiaire des CLS locaux depuis plus de 20 ans. Il propose des activités
simples axées sur la découverte des sciences et de la technologie. Les activités
du Club permettent aux jeunes d'apprendre tout en s'amusant et sont offertes
sous la supervision des animateurs adjoints du professeur Scientifix.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Jocelyn Caron
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : jcaron@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme:
ANIMATIONS SCIENCES O / P

DÉBROUILLARDS – LA PHYSIQUE 

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
La thématique « Physique » offre huit thèmes : Les Machines simples, À la
découverte de la Force, À la découverte de l’Énergie, À la découverte du
Mouvement, Électricité et magnétisme, La Météorologie, L’Aéronautique et
Optique et illusions.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire connaître les différents domaines de la science aux jeunes. Promouvoir le loisir
scientifique. Éveiller les jeunes aux phénomènes scientifiques qui les entourent.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: 25 élèves

D a t e s : Septembre à juin

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Par participant : 90$ pour une à deux heures, 130$ 
pour trois heures, 160$ pour quatre heures
Ce tarif inclut le matériel didactique, le service 
d’animation et des surprises.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Pour les animations sciences, il y a possibilité de recevoir un guide 
pédagogique préparatoire.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Le Club des Débrouillards est un programme établi dans toute la province par
l'intermédiaire des CLS locaux depuis plus de 20 ans. Il propose des activités
simples axées sur la découverte des sciences et de la technologie. Les activités
du Club permettent aux jeunes d'apprendre tout en s'amusant et sont offertes
sous la supervision des animateurs adjoints du professeur Scientifix.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com 
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c - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme:
ANIMATIONS SCIENCES O / P

DÉBROUILLARDS – AUTRES THÉMATIQUES 

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
La thématique « Divers » offre quatre thèmes : Mes sens, outils de découvertes,
Les Inventeurs de génie : la science dans ma vie, Pour apprivoiser l’hiver, Le
Rallye scientifique (deux heures).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire connaître les différents domaines de la science aux jeunes. Promouvoir le loisir
scientifique. Éveiller les jeunes aux phénomènes scientifiques qui les entourent.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: 25 élèves

D a t e s : Septembre à juin

D u r é e : Une heure, sauf Rallye scientifique de deux heures

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Par participant : 90$ pour deux heures (sauf Rallye 
scientifique 150$ pour deux heures), 130$ pour trois 
heures, 160$ pour quatre heures 
Ce tarif inclut le matériel didactique, le service d’animation
et des surprises.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Pour les animations sciences, il y a possibilité de recevoir un guide pédagogique
préparatoire.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Le Club des Débrouillards est un programme établi dans toute la province par
l'intermédiaire des CLS locaux depuis plus de 20 ans. Il propose des activités
simples axées sur la découverte des sciences et de la technologie. Les activités
du Club permettent aux jeunes d'apprendre tout en s'amusant et sont offertes
sous la supervision des animateurs adjoints du professeur Scientifix.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
ATELIERS DÉBROUILLARDS O / P

(parascolaire) 

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le Club des Débrouillards vise à faire connaître et aimer la science par les
jeunes du primaire et leur donner le goût d'en découvrir toujours davantage.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire connaître les différents domaines de la science aux jeunes. Promouvoir le loisir
scientifique. Éveiller les jeunes aux phénomènes scientifiques qui les entourent.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 12 élèves   
Maximum: 15 élèves  par groupe

D a t e s : Octobre à mai

D u r é e : Une série d’ateliers totalise dix heures

L i e u x : Dans les écoles et les bibliothèques de la région

P r i x : 25$ par élève 
Ce tarif inclut le matériel didactique, le service d’animation,
les certificats de participation et des surprises.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Quatre séries d'ateliers distinctes sont disponibles: Beppo Bleu, Beppo Vert, Beppo
Jaune et Beppo Rouge. De plus, une nouvelle série sera disponible dès l'automne: Survie
sur Mars. Une série de six ateliers de 90 minutes chaque au coût de 25$ par jeune.

Le Club des Débrouillards est un programme établi dans toute la province par 
l'intermédiaire des CLS locaux depuis plus de 20 ans. Il propose aux écoles, 
services de garde, bibliothèques, aux parents et aux jeunes des activités simples
axées sur la découverte des sciences et de la technologie. Les activités du Club
permettent aux jeunes d'apprendre tout en s'amusant. Ils y découvrent 
l'importance de la science, ils expérimentent, manipulent et prennent plaisir à
partager leurs trouvailles avec leurs camarades. Les activités du Club sont offertes
sous la supervision des animateurs adjoints du professeur Scientifix.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom: Marie-France Girard
Téléphone: (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web: www.clssaglac.com 
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme:
CARAVANE DE DÉCOUVERTES O / P

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
La Caravane de découvertes renferme 12 sacs d'activités sur des sujets tels
que L'histoire et l'archéologie, L'eau et le sol, L'entomologie et La faune et son
habitat. De manière autonome, par petit groupe, les jeunes découvrent et
réalisent chacune des activités.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Cette activité d'animation a pour principaux objectifs de développer le goût de
la recherche, de promouvoir la démarche scientifique et de dispenser de 
nouvelles connaissances.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: 25 élèves

D a t e s : Septembre à juin

D u r é e : 60 à 90 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 90$ pour une à deux heures par groupe
Ce tarif inclut le matériel didactique et le service d’animation.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Un guide d’utilisation est disponible afin de bien préparer l’activité.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
La Caravane de découvertes est une occasion privilégiée pour les jeunes d’avoir un
contact direct avec les objets en les manipulant, en les touchant, en les observant.
S’inspirant du modèle des Salles de découvertes, la Caravane de découvertes a 
l’avantage d’être itinérante.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom: Marie-France Girard
Téléphone: (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web: www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
CIRCUIT DÉCOUVERTES O / P

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le Circuit Découvertes est un circuit qui fera découvrir différents sites de
loisir scientifique de la région ainsi que différentes activités de loisir 
scientifique qu’il est possible de pratiquer.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire connaître les sites à caractère scientifique. Faire connaître différentes
activités à loisir scientifique. Créer un sentiment d’appartenance à la région.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire
Commission scolaire du Lac-Saint-Jean
Minimum: une classe 
Maximum: deux classes

D a t e s : Mai à septembre

D u r é e : Une demi-journée ou une journée complète

L i e u : Sur le territoire de la MRC de Lac-Saint-Jean-Est 
en autobus scolaire

P r i x : 125$ par groupe pour une demi-journée
200$ par groupe pour une journée

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Un petit guide préparatoire sera remis aux enseignants avant la tenue de l’activité.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Les jeunes y découvriront le Petit Marais de Saint-Gédéon, le Rigolet de
Métabetchouan, la halte touristique et les kettles de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix.
Il seront initiés à l’ornithologie, l’entomologie, la botanique et la géologie. 

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
CONCOURS D’ÉCRITURE A / S

SCIENTIFIQUE 

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
À tous les deux ans, le Concours d'écriture scientifique propose une 
thématique à partir de laquelle les participants sont invités à produire un texte
ou une bande dessinée. La 3e édition du concours a été présentée en 2003.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Permettre aux jeunes de participer à une activité scientifique jumelant 
l'écriture et les connaissances scientifiques. Donner l'occasion aux jeunes de
s'exprimer librement en partageant leur vision de l'avenir des sciences et des
techonologies. Favoriser les échanges touchant différentes disciplines 
scientifiques entre les jeunes, leurs parents et leurs professeurs. Éveiller les
jeunes à l'utilité et à l'intérêt que représentent les sciences et les technologies
dans notre société.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: aucun

D a t e s : Octobre à mars

P r i x : Gratuit

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Dominique Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : dgirard@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
DÉFI APPRENTI GÉNIE ✪ / P

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le Défi Apprenti génie est une activité pour les jeunes du primaire qui, sous
la forme d’un défi scientifique de groupe, vise à mettre en valeur l’esprit 
innovateur et créatif de ces jeunes

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Développer le travail en équipe. Encourager et valoriser la relève scientifique.
Intéresser les jeunes du primaire aux sciences.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: aucun

D a t e s : Février à mai (selon les écoles)

D u r é e : Finale locale à même l’école

L i e u x : Dans les écoles et les bibliothèques de la région

P r i x : Gratuit

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Envoi d'un feuillet d'information explicatif du Défi Apprenti génie.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Cette activité est proposée sur une base volontaire aux écoles, car il n’y a pas
de finale régionale. Par contre, plusieurs écoles peuvent se regrouper et faire
une finale locale. Au mois de février, le Conseil du loisir scientifique fait 
parvenir aux écoles un feuillet d’information sur le défi de l’année. Chaque
équipe doit s’inscrire auprès du responsable de l’école. La compétition se
déroule généralement au mois de mai. Voici des exemples de thématiques :
2003 : Le véhicule à hélice
2002 : Une randonnée extrême (construction d’un planeur)
2001 : Un monstre flottant, uniquement avec des trombones

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom :  Jocelyn Caron
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : jcaron@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
DÉFI GÉNIE INVENTIF ✪ / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Cette activité d’animation scientifique stimulante et imaginative met à 
contribution la créativité, la débrouillardise et les connaissances scientifiques
des jeunes. On y accueille une centaine de jeunes qui offrent un spectacle où
l’imagination et l’ingéniosité sont à l’honneur.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Encourager et valoriser la relève scientifique. Développer le travail en équipe.
Mettre à contribution les capacités et les habiletés scientifiques des jeunes.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: aucun     
Maximum: 25 élèves

D a t e s : De novembre à mars les jeunes travaillent sur leurs projets
qu’ils présentent à la finale locale dans leur école. La finale 
régionale a lieu lors de l’Expo-sciences régionale en mars.

L i e u x : Dans les écoles
La finale régionale 2004 se déroulera à Saint-Félicien.

P r i x : 20$ par élève
Ce tarif inclut le dîner, les certificats, les t-shirts et autres.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Feuillet d’information, guide d’organisation de la finale locale, site Web avec
foire aux questions (www.cdls.qc.ca).

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Le Défi Génie inventif est une activité où des équipes rivalisent d’ingéniosité
pour réaliser le défi proposé. Les équipes sélectionnées à l’intérieur des écoles
secondaires se retrouvent à la finale régionale du Défi et les gagnants à la finale
provinciale. Exemples des années antérieures :
2003 : Le VDV (véhicule dans le vent)
2002 : Le VHPP (véhicule haute performance à pile)

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Jocelyn Caron
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : jcaron@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com 
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
DÉFIS EXPRESS O / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Les Défis Express sont deux séries de défis de courte durée sur différents
sujets scientifiques que les jeunes devront réaliser en équipe sous la supervision
d’un animateur. Les deux séries offertes sont la série Innovation et la série
Ingéniosité. 

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Promouvoir la science et la technologie par le travail d’équipe. Amener les
jeunes à réfléchir, à se questionner, à poser des hypothèses et à expérimenter.
Augmenter l’intérêt des jeunes pour la science.

C l i e n t è l e : 1re, 2e et 3e années du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 12 élèves    
Maximum: 20 élèves

D a t e s : Septembre à mai

D u r é e : Cinq rencontres de 60 minutes par série

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 250$ par groupe
Ce tarif inclut le matériel didactique et le service d’animation.
Les frais de déplacement de l’animateur ne sont pas inclus.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
EXPO-SCIENCES BELL, ✪ / P / S

FINALE RÉGIONALE SAGUENAY-lac-SAINT-JEAN

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
L’objectif premier d’Expo-sciences est de sensibiliser les jeunes aux sciences
en leur permettant de réaliser de grands projets et d’en communiquer les
résultats à la population et aux scientifiques lors d’une manifestation d’envergue.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Contribuer à développer le goût et les aptitudes des jeunes pour les sciences.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire et tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région

D a t e : La finale régionale a lieu la troisième semaine 
de mars de chaque année.

D u r é e : De septembre à mars les jeunes préparent leurs projets 
dans les écoles et font par la suite l’Expo-sciences locale.

L i e u x : Dans les écoles.
En 2004, la finale régionale aura lieu à Saint-Félicien.

P r i x : Primaire : 30$ par participant à la finale régionale
Secondaire : 45$ par participant à la finale régionale

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
À partir du mois de novembre, chaque école et participant reçoivent le guide
de l’exposant de l’Expo-sciences, des dépliants, des documents sur 
l’expérimentation et des formulaires d’inscription.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
La finale régionale accueille 110 projets dont 30 sont réservés aux jeunes du
niveau primaire et 80 à ceux des niveaux secondaire et collégial.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Jocelyn Caron
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : jcaron@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLS

Programme :
INNOVATEURS À L’ÉCOLE ❖ / O / P / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Il s’agit d’un réseau de bénévoles dans le domaine des sciences désirant
partager son expérience ainsi que sa passion professionnelle avec les 
étudiants. Ce programme offre, aux enseignants du primaire et aux 
professeurs de sciences du secondaire, la possibilité d’accueillir dans leur
classe une personne œuvrant dans le domaine des sciences, de la technologie,
du génie ou des mathématiques. Cette personne anime un atelier d’une heure
portant sur une facette de son travail ou le fruit de ses recherches. Ces ateliers
peuvent aussi être présentés dans les bibliothèques.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Éveiller les jeunes à des carrières scientifiques.

C l i e n t è l e : 4e, 5e et 6e années du primaire et tous les cycles 
du secondaire 
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: une classe   
Maximum: une classe

D a t e s : Septembre à mai

D u r é e : Une heure par conférence

L i e u x : Dans les écoles durant les heures de classes

P r i x : Gratuit 
Les frais de déplacement de l’animateur sont à la
charge de l’institution.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Marie-France Girard
Téléphone : (418) 668-4792
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : cls@clssaglac.com
Site Web : www.clssaglac.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CENTRE D’INTERPRÉTATION DES

BATTURES ET DE RÉHABILITATION
DES OISEAUX DE SAINT-FULGENCE

(CIBRO)
Programme :

EXPLORATION D’UN ✪ / ❖ / ✿ / O / P / S

ÉCOSYSTÈME

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Éveiller l’intérêt et développer la responsabilité des individus et des collectivités
à l’égard de l’écosystème. Créer une nouvelle forme d’intervention auprès des
jeunes par l’exploration et l’observation de la nature. Éduquer la clientèle-
jeunesse et le public afin d’assurer la relève en matière d’utilisation de la
faune. Protéger, soigner les oiseaux vulnérables. Augmenter les connaissances
sur les oiseaux de proie.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Exposition permanente, visites guidées, interprétation de la nature, randonnée
dans des sentiers aménagés, dégustation de plantes et fruits sauvages, boutique
de produits régionaux et bien d’autres activités encore (commander le
recueil).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Reconnaître les caractéristiques des oiseaux de proie et créer des liens.
Sensibiliser les jeunes à l’importance des habitats fauniques. Comprendre le
régime alimentaire. Identifier les types de relation existants entre l’homme et
l’habitat. Rapporter des observations, des résultats et des conclusions.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Maximum de 100 participants par jour

D a t e s : Début mai à la mi-novembre

D u r é e : D’une durée de 2h30 à une journée

L i e u x : Site du CIBRO, Saint-Fulgence
ou déplacement dans les écoles selon l’activité choisie

P r i x : À partir de 6,50$ par élève et gratuit pour l’accompagnateur
Possibilité de collations et dîners sur demande (prix à établir)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Visite et activités planifiées par le Centre lui-même.
Le recueil complet des activités pédagogiques peut être envoyé sur demande.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Josée Gauvreau
Téléphone : (418) 674-2425
Télécopieur : (418) 674-9213
Courriel : CIBRO@cybernaute.com
Site Web : www.ville.st-fulgence.qc.ca/cibro 
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
CLUB D’ASTRONOMIE QUASAR DE
CHIBOUGAMAU

Programme :
LE PLANÉTARIUM QUASAR ✿/ O / P / S

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Faire vivre l’expérience du planétarium Quasar et de son atelier-conférence,
qui en complète la visite, au plus grand nombre d’élèves dans les écoles
intéressées à recevoir cet événement.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Initier à l’astronomie : identifier les principales constellations qui apparaissent
au rythme des saisons grâce aux effets spéciaux du planétarium. Savoir 
comment et où observer à l’œil et aux jumelles amas d’étoiles, nébuleuses,
planètes, etc. Comprendre la cause des aurores boréales.

C l i e n t è l e : 4e, 5e et 6e années du primaire et 1re année du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Maximum: 4 élèves pour une séance de 15 minutes
(il faut sept séances pour un groupe de 28 élèves, tous les 
élèves sont regroupés pour la conférence)

D a t e s : Septembre à juin pendant les journées régulières d’école

D u r é e : 2 h 30 pour une classe de 28 élèves 
(planétarium et conférence)

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 65$ par groupe 
(matériel didactique et de présentation inclus)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Il y a des consignes préparatoires pour optimiser la visite afin d’entrer dans les
délais prévus. Une liste de volumes et de sites Web complémentaires ou
connexes aux notions vues pendant l’activité.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
La planétarium Quasar est un événement en soi. Les effets spéciaux ont
charmé des milliers de spectateurs.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Pierre Bureau
Téléphone : (418) 748-4642
Courriel : pbureau@hotmail.com
Site Web : www.clubquasar.ca.tc
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
SOCIÉTÉ RÉCRÉOTOURISTIQUE DE

DESBIENS INC.

Programme :
CAVERNE DU TROU DE LA FÉE ❖ / P / S

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Sensibiliser les jeunes sur les chauves-souris et leur faire vivre une expérience
en spéléologie.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 20 élèves     
Maximum: 100 élèves

D a t e s : Fin du mois de mai à la fin du mois de septembre

D u r é e : 120 minutes

L i e u : Site de la caverne du Trou de la Fée, Desbiens

P r i x : 4,50$ par élève
8,50$ par accompagnateur

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Gerry Desmeules
Téléphone : (418) 346-1242
Courriel : srtd@hotmail.com
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d - l o i s i r  s c i e n t i f i q u e

Organisme :
ZOO «SAUVAGE» 
DE ST-FÉLICIEN CCBB INC.

Programme :
LES SORTIES DU ZOO ✿ / O / P / S

«SAUVAGE» DE ST-FÉLICIEN

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Faire connaître, apprécier et conserver la biodiversité boréale et plus 
particulièrement les écosystèmes, les espèces, les populations animales et
végétales de la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean, du Québec et du Canada.
Son champ d’action concerne l’ensemble de la zone tempérée Boréale jusqu’à
l’océan Arctique tout autour du globe.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le service d’animation et d’éducation est très actif à l’intérieur même des
lieux physiques du site tout au long de l’année. Toutefois, il est également actif
à l’extérieur des murs de l’institution. Il s’agit des « Sorties du Zoo « Sauvage »
de St-Félicien ». Huit programmes originaux son offerts. Chacun de ces 
programmes se veut amusant, éducatif et surprenant. Chaque activité est
conçue de façon à faire participer les jeunes au maximum (discussions, jeux,
manipulation, présentation d’un animal…) afin de rendre la rencontre des
plus agréables et plus instructives.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Apprendre pour connaître. Connaître pour aimer. Aimer pour protéger.

C l i e n t è l e : Tous les niveaux du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum et maximum de participants : 35 (1 groupe à la fois)

D a t e s : Pendant toute l’année scolaire

D u r é e : 60 minutes par atelier

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 75$ par groupe (matériel didactique inclus)
Les frais de déplacement sont défrayés par l’école.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Natalie d’Entremont  ou  Cyndy Baillargeon
Téléphone : (418) 679-0543
Télécopieur : (418) 679-3647
Site Web : www.zoosauvage.qc.ca
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
arlph

Programme :
JOURNÉE DE PLEIN AIR O / S

HIVERNALE

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Promouvoir le droit au loisir de la personne handicapée. La personne 
handicapée a droit à un loisir de qualité et sécuritaire, qu’il s’agisse d’une
activité de tourisme, de plein air, de sport, d’un loisir scientifique, socio-
culturel ou socio-éducatif.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le journée de plein air hivernale est une journée d’activités présentée sous
forme d’ateliers. Pendant la journée, cinq ateliers sont présentés, chacun d’une
durée de 60 minutes. Les participants sont donc divisés en sous-groupes.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Sensibiliser les participants au plein air hivernal en leur offrant des activités
adaptées à leurs besoins.

C l i e n t è l e : Adolescents et adultes (personnes handicapées)
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 50 élèves   
Maximum: 120 élèves

D a t e : Samedi 13 mars 2004

D u r é e : Une journée complète de 9 h 00 à 22 h 00

L i e u : Centre du Lac Pouce, Laterrière

P r i x : 30$ par élève et 20$ par accompagnateur 
(souper et soirée sociale inclus)

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Chaque groupe doit être accompagné et doit fournir son transport.
Activités prévues : raquette, rallye, traîneau à chiens, ballade sensorielle,
activités collectives, etc. Ces activités peuvent être modifiées selon les besoins
de la clientèle. Les ateliers sont sous la supervision d’animateurs.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Manon Blackburn
Téléphone : (418) 545-4132
Télécopieur : (418) 545-7271
Courriel : arlph@cybernaute.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
fadoq

Programme :
LE VÉLO: UN MOYEN SIMPLE O / P / S

DE VISITER LE MONDE

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le conférencier Gilles Lesage viendra partager et discuter de ses passions que
sont le vélo et les voyages. Il fera part de son vécu et comment il a commencé
à faire des voyages à vélo il y a 25 ans. Il va apporter son compagnon (vélo) et
ses bagages pour montrer aux jeunes l’équipement nécessaire.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Sensibiliser les jeunes à croire en leurs rêves. Stimuler les jeunes à faire de
l’activité physique.

C l i e n t è l e : 4e, 5e et 6e années du primaire et tous les cycles 
du secondaire 
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 2 élèves   
Maximum: 30 élèves 

D a t e s : À partir de novembre 2003

D u r é e : 60 à 90 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Gratuit (frais de déplacement de 
M. Lesage défrayés par l’école)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Document qui décrit l’expérience de monsieur Gilles Lesage. À l’aide de ce
document les jeunes pourraient préparer des questions pour le cycliste et 
l’activité se déroulerait sous forme d’entrevue.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Nadine Boily
Téléphone : (418) 668-4795
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : reception@conseildelagedor.com
Site Web : www.fadoqsaglac.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
rls

Programme:
PROGRAMME DE SUBVENTION $
AU DÉVELOPPEMENT DU LOISIR RÉGIONAL

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
• Supporter le développement du loisir de plein air et récréotouristique ainsi

que du loisir communautaire ;
• Associer les membres à la réalisation d’un plan d’action pluriannuel 2003-

2005 du RLS ;
• Créer une vision et une approche communes du développement du loisir 

de plein air et récréotouristique ainsi que communautaire ;
• Harmoniser les interventions ;
• Faire connaître les diversités existantes.

C l i e n t è l e : Les organismes admissibles sont les membres du RLS.

D a t e : Date limite d’inscription : 17 octobre 2003

V o l e t s :
Volet Type de projet Aide financière maximale

A Réalisation d’événement 2 500 $
B Achat ou restauration d’équipement 2 500 $
C Soutien au fonctionnement de l’organisme 2 500 $

C o n d i t i o n s  d ’ a d m i s s i b i l i t é :
• Les projets présentés devront se réaliser entre novembre 2003 et octobre 

2004 ;
• Les projets présentés devront rejoindre plus d’une municipalité (ou 

arrondissement), soit rayonner au niveau supra-local, régional ou provincial ;
• Un seul projet par organisme sera retenu ;
• Les projets devront encourager et contribuer au développement ou à

l’avancement du loisir de plein air et récréotouristique ainsi
que le communautaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Cynthia Allen
Téléphone : (418) 480-2228
Télécopieur : (418) 668-0265
Courriel : agent.loisir@rls-sag-lac.org
Site Web : www.rlsslsj.qc.ca
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
MOUVEMENT SCOUT 
SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

Programme :
CAMP D’HIVER ✿ / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Le Mouvement scout régional doit assurer la qualité, la permanence et la
croissance du scoutisme sur son territoire, conformément aux orientations
politiques et règlements de l’Association des Scouts du Canada.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Les jeunes seront initiés aux différentes techniques de camping d’hiver, 
préparation de repas, rallye, jeux, feu de camp, etc.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Apprendre à se débrouiller. Développer des techniques de travail d’équipe. Sociabiliser.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire et tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 12 élèves   
Maximum: 24 élèves

D a t e s : Les 2, 3 et 4 mars 2004

D u r é e : Trois jours et deux nuits

L i e u : Sur le territoire du Saguenay

P r i x : 60$ par élève
Ce tarif inclut les repas, les collations et le matériel pour
tout le séjour.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
L’école recevra toute l’information sur le déroulement de l’activité. De plus,
une personne responsable de l’activité pourra aller rencontrer les jeunes dans
l’école pour leur parler de l’activité (au besoin).

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Il s’agit d’un camp scout d’hiver tel que vécu par les groupes.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Nicolas Laflamme
Téléphone : (418) 480-2228  ou  (418) 275-7575
Courriel : scoutlac@bellnet.ca
Site Web : www.scoutsaglac.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
MOUVEMENT SCOUT 

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

Programme :
INITIATION À LA SURVIE EN FORÊT ✿ / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Le Mouvement scout régional doit assurer la qualité, la permanence et la
croissance du scoutisme sur son territoire, conformément aux orientations
politiques et règlements de l’Association des Scouts du Canada.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Sensibilisation aux différentes techniques de survie, fabrication d’un abri avec
feu de cuisson, montage d’un herbier arboricole, orientation avec boussole,
etc. L’activité se déroule au printemps.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Apprendre à se débrouiller lors d’une situation imprévue. Développer des
techniques de travail d’équipe. Sociabiliser.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 20 élèves     
Maximum: 30 élèves

D a t e s : Les 15, 16 et 17 mars 2004

D u r é e : Trois jours et deux nuits

L i e u : Sur le territoire du Lac-Saint-Jean

P r i x : 60$ par élève
Ce tarif inclut les repas, les collations et le matériel pour
tout le séjour.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
L’école recevra un document de l’activité de survie en forêt. De plus, l’école
pourra communiquer et même rencontrer la personne qui animera l’activité.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Il s’agit d’une activité qui reflète la réalité, c’est-à-dire que les participants
apprendront à se débrouiller comme s’ils étaient en situation réelle de survie.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Nicolas Laflamme
Téléphone : (418) 480-2228  ou  (418) 275-7575
Courriel : scoutlac@bellnet.ca
Site Web : www.scoutsaglac.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
CENTRE DU LAC POUCE

Programme :
SERVICE D’ANIMATION O / P / S

ET CLASSE NATURE

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Quoi de mieux pour vos élèves que de leur faire vivre une journée 
récréo-éducative en milieu naturel ? Depuis 15 ans, nos classes nature offrent
aux enseignants des activités des plus enrichissantes pour leurs élèves.
Choisissez vos options en fonction de vos objectifs pédagogiques, de la 
période de l'année et de votre budget.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Service d’animation, journée ou activité de conscientisation, formation en
animation et activité de plein air. Classes nature : Rouille (automne), Neige
(hiver), Verte (printemps).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire découvrir aux jeunes la nature qui l’entoure, la vie d’équipe et son 
potentiel personnel.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 30 élèves  
Maximum: 200 élèves

D a t e s : Pendant toute l’année

D u r é e : D’une journée à trois jours

L i e u : Centre du Lac Pouce, Laterrière

P r i x : 8,50$ à 62$ (selon les activités et la durée de celles-ci)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Information par fax un mois avant le début des activités, rencontre 
préparatoire possible, évaluation après l’activité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Claudine Tremblay
Téléphone : (418) 678-2455
Télécopieur : (418) 678-1595
Courriel : lacpouce@hotmail.com
Site Web : www.lacpouce.cjb.net
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
CENTRE VACANCES NATURE 

DE LAC-BOUCHETTE INC.

Programme :
CLASSES ET CAMP DE VACANCES ❖ / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Opération d’une base plein air multivocationnelle destinée à fournir des 
services d’animation et de séjours détente de qualité centrés autour d’activités
récréatives, sportives et éducationnelles. Le respect et l’épanouissement de la
personne, la connaissance et la protection de l’environnement sont des
valeurs fondamentales auxquelles souscrit l’organisme.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Services d’hébergement, alimentation et activités avec animation. Activités
estivales : rabaska, tir à l’arc, carabine à plomb, vélo, expériences naturelles,
canot, escalade, sentiers pédestres, hébertisme, écologie, interprétation de la
nature, jeux. Activités hivernales : glissades, ski de fond, raquette, jeux, rallye.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Transmettre l’amour de la nature, le respect de la vie et le développement de
la sociabilité à travers un esprit de jeu, de divertissement et d’aventures.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 15 élèves     
Maximum: 100 élèves

D a t e s : Février à mars et de mai à juin

D u r é e : D’une journée à trois jours

L i e u : Centre de Vacances Nature, Lac-Bouchette

P r i x : De 10$ à 78$ (selon les activités et la durée de celles-ci)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Un choix d’activités est proposé aux professeurs qui en font une sélection. La
programmation est ensuite montée par le coordonnateur et envoyée pour
approbation finale.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Il y a une valeur éducative à l’intérieur de chaque programme et activité. Les
objectifs sont clairement identifiés pour chaque activité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Lise Desgagné
Téléphone : (418) 348-6832
Courriel : cvnlb@destination.ca
Télécopieur : (418) 348-1010
Site Web : www.centrevacancesnature.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
COMPLEXE TOURISTIQUE 
DE LA DAM-EN-TERRE

Programme :
CROISIÈRES SCOLAIRES O / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Développer et offrir des produits et services de qualité pour la clientèle touristique.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Programmation d’une journée : visite à la Société d’histoire du Lac-Saint-Jean
ou Nature Animée, mini-putt et croisière à bord du bateau La Tournée.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire (re)vivre l’histoire, transmettre des connaissances en sciences de la
terre en fonction de ce qui a été enseigné à l’école et familiariser l’élève avec
différents aspects de la navigation (nœud, boussole, hiérarchie, etc.) à bord
d’un bateau de croisière.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 10 élèves     
Maximum: 40 élèves

D a t e s : Juin jusqu’à la fin de l’année scolaire

D u r é e : Une journée (de 9 h20 à 14 h30)

L i e u : Complexe touristique de la Dam-en-Terre, Alma

P r i x : 11,95$ par élève, taxes incluses
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 12 élèves)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Deux animateurs accompagnent les élèves.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Johanne Simard
Téléphone : (418) 668-3016
Télécopieur : (418) 668-4599
Courriel : info@damenterre.qc.ca
Site Web : www.damenterre.qc.ca
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e - p l e i n  a i r

Organismes :
CROISIÈRE MARJOLAINE

CROISIÈRE DE LA BAIE

Programme:
CROISIÈRES SCOLAIRES ❖ / O / P / S

9

CROISIÈRE MARJOLAINE

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :  
Effectuer des croisières sur le fjord
du Saguenay et à l’intérieur des 
limites du Parc Marin du
Saguenay–St-Laurent.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Notre plan d’interprétation mis en
place par le GREMM est axé sur la
faune aquatique et terrestre, la 
géomorphologie, l’hydrographie, la
géographie et l’histoire de la région et
le rôle que la rivière Saguenay a joué
dans le développement de la région.

C l i e n t è l e :  Tous les cycles
du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires
Min. : 20 élèves     Max. : 350 élèves

D a t e s : Juin à septembre

D u r é e : Trois heures

L i e u : Départ du quai de
Chicoutimi ou du quai de Sainte-
Rose-du-Nord

P r i x : 15 $ par élève
Accompagnateur : une gratuité par
10 élèves

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Bertrand Picard
Téléphone : (418) 543-7630
1-800-363-7248
Télécopieur : (418) 693-1701
Courriel : marjolaine@saglac.qc.ca
Site Web :
www.croisieremarjolaine.com

CROISIÈRE DE LA BAIE

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :  
Effectuer des croisières dans la Baie
des Ha! Ha! animées par un historien
interprétant le personnage de
Samuel de Champlain, le tout avec
escale au Site de la Nouvelle-France.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Apprendre sur l’histoire, les 
traditions, l’ethnologie, l’archéologie,
la géographie, les cultures amérindi-
enne et québécoise et religieuse.

C l i e n t è l e :  Tous les cycles
du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires
Min. : 20 élèves     Max. : 120 élèves

D a t e s : Du 1er juin au 31 août

D u r é e : Croisière : 90 minutes 
Nouvelle-France : 90 minutes

L i e u : Départ du quai Lepage,
arrondissement de La Baie

P r i x : 15 $ par élève
Accompagnateur : une gratuité par
10 élèves

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Sergerie
Téléphone : (418) 697-7630
Télécopieur : (418) 693-1701
Courriel : marjolaine@saglac.qc.ca
Site Web :
www.croisieredelabaie.com



e - p l e i n  a i r

Organisme :
FORMACTION
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Programmes :
FORFAIT PLEIN AIR ✿ / O / P / S

JOURNÉE THÉMATIQUE

FORFAIT PLEIN AIR

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :  
Développer des forfaits permettant la
découverte de la région, des forfaits
plein air et animation, ainsi que des
forfaits plein air éducatif (kayak,
vélo, rabaska, pédalo…).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
De manière générale, les objectifs
sont récréatifs et visent la santé et le
bien-être de l’individu.

C l i e n t è l e :  2e, 3e, 4e, 5e et 6e

années du primaire et tous les
cycles du secondaire. 
Toutes les commissions scolaires.
Min. : 1élève  Max. : 30 élèves

D a t e s : Mai à octobre

D u r é e : Entre 60 minutes 
et sept jours

L i e u : Complexe touristique de la
Dam-en-terre à Alma ou Auberge
des Îles à Saint-Gédéon

P r i x : Selon le forfait choisi

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Professionnels du plein air lors des
activités, suivis téléphoniques et
rencontre.

JOURNÉE THÉMATIQUE

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :  
Une équipe d’animateurs se déplace
dans une école pour faire vivre une
journée thématique aux enfants.
Trois forfaits sont disponibles. 1-
Kermesse; 2-Ateliers; 3-Kermesse et
Ateliers.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Divertir et amuser tout en ayant en
tête une conscience pédagogique et
éducative.

C l i e n t è l e :  Tous les cycles
du primaire. 
Toutes les commissions scolaires
Min. : 75 élèves  Max. : 303 élèves

D a t e s : À l’automne et 
au printemps

D u r é e : Demi-journée 
ou journée complète

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Selon le forfait choisi

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Rencontre pour la planification de
l’activité, mise en situation avant la
journée et retour après la journée.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Formaction est l’organisme mandataire pour les formations de Secouristes
avertis et de Gardiens avertis.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :  Nom : Simon Nicole et Lisyane Pedneault
Téléphone : (418) 668-7381 Télécopieur : (418) 668-3970
Courriel : pleinair@formaction.ca Site Web : www.formaction.ca



e - p l e i n  a i r

Organisme :
MONT LAC-VERT

Programme :
JOURNÉE DE PLEIN AIR ✪ / ❖ / O / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Offrir des activités de plein air sur une base quatre saisons à la population du
Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Journée plein air à l’intérieur des activités régulières offertes par le Mont 
Lac-Vert en été, automne et hiver (ski alpin, glissades en tube, randonnée
pédestre, interprétation, jeux, etc.).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
L’objectif principal demeure le divertissement dans un milieu naturel. Nous
offrons également des activités avec animation dans le cadre du volet éducatif.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 25 élèves     
Maximum: 600 élèves

D a t e s : Du 15 décembre au 6 avril et du 15 juin au 30 octobre

D u r é e : Une journée

L i e u : Mont Lac-Vert, Hébertville

P r i x : 6,50$ par élève

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Rencontre préparatoire et accompagnement pour assurer la bonne marche de
l’activité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Alain Girard
Téléphone : (418) 344-4000
Télécopieur : (418) 344-4474
Courriel : info@montlacvert.qc.ca
Site Web : www.montlacvert.qc.ca
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
PARC AVENTURES CAP JASEUX

Programme :
L’EXPÉRIENCE TERRE – MER – AIR O / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Offrir des activités de plein air tels que kayak de mer, activité D’Arbre en
Arbre, camping, randonnée pédestre, baignade.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Forfaits sur mesure, D’Arbre en Arbre, kayak, escalade de rocher, descente en
rappel, rabaska, tir à l’arc, rallye d’orientation et d’observation. Réservation
obligatoire.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Le dépassement de chacun, le travail d’équipe, la motivation à participer à des
activités de groupe. Le rallye d’observation et les grands jeux peuvent être
adaptés afin de pratiquer ou de faire passer une matière scolaire.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 15 élèves     
Maximum: 240 élèves

D a t e s : Début mai à la fin d’octobre

L i e u : Parc Aventures Cap Jaseux, 253, St-Fulgence

P r i x : 9,50$ par élève 
Entrée gratuite pour les accompagnateurs (1 pour 15 élèves)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Des guides professionnels encadrent chaque activité et un coordonateur reçoit
les étudiants à leur arrivé sur le site du Parc.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Gagnant de la médaille d’or aux Grands Prix du Tourisme national 2003 pour
10 000 visiteurs et plus dans la catégorie Tourisme de plein air et d’aventure.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Louise Potvin
Téléphone : (418) 674-9114  ou  1-877-698-6673
Télécopieur : (418) 674-1625
Courriel : parc@capjaseux.com
Site Web : www.capjaseux.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
PARC NATIONAL 

DES MONTS-VALIN

Programme :
PROGRAMME DE ❖ / O / P

PARCS QUÉBEC 8 À 12 ANS

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
La mission des parcs nationaux est d’assurer la conservation et la protection
de territoires représentatifs des régions naturelles du Québec ou de sites
naturels à caractère exceptionnel tout en les rendant accessibles au public à
des fins éducatives et de loisirs compatibles avec leur mission de conservation.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Pour protéger, il faut connaître, comprendre et apprécier. Le programme 
scolaire permet d’introduire les adultes de demain à la découverte de milieux
naturels protégés. Deux programmes sont offerts : Histoires naturelles 
(deuxième cycle du primaire) et Un Trésor de Parc (troisième cycle du primaire).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
L’objectif premier du programme de Parcs Québec vise à permettre à l’élève
de découvrir un environnement naturel afin qu’il réalise un projet inspiré de
ce qu’il voit, entend, sent et touche. De retour en classe, il cherche les réponses
qui lui permettront de concrétiser son projet et de le présenter. Il développera
ce qu’on appelle des compétences transversales.

C l i e n t è l e : 3e, 4e, 5e et 6e années du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 15 élèves    
Maximum: aucun

D a t e s : Début juin à la fin de l’année scolaire et fin août
à début octobre 

D u r é e : Une journée

L i e u : Parc des Monts-Valin, Saint-Fulgence

P r i x : Gratuit (matériel didactique inclus)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Une trousse pédagogique complète et un support des gardes-parcs dans la 
préparation et la réalisation des projets.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Claude Pelletier
Téléphone : (418) 674-1200 poste 230
Télécopieur : (418) 674-1246
Courriel : pelletier.claude@sepaq.com
Site Web : www.parcsquebec.com
Site Web : www.capjaseux.com
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e - p l e i n  a i r

Organisme :
VILLAGE-VACANCES 
PETIT-SAGUENAY

Programme :
CLASSES VERTES ✪ / O / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Le Village-Vacances Petit-Saguenay constitue un lieu de villégiature unique,
un site privilégié où le fjord et la montagne cohabitent dans un décor
enchanteur.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Dans le cadre des classes vertes ou rouges, offrir des activités sportives et de
plein air animées.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire découvrir les joies des activités extérieures. Sortir les élèves du cadre
éducatif.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 10 élèves    
Maximum: 150 avec coucher et 500 sans coucher

D a t e s : De la mi-mai à la fin de juin et de septembre à octobre 

D u r é e : De trois heures à trois jours

L i e u : Village-Vacances, Petit-Saguenay

P r i x : 1$ / heure par enfant pour une journée (taxes en sus.)
2$ / heure par enfant pour deux journées (taxes en sus.)
3$ / heure par enfant pour trois journées (taxes en sus.)
Séjour basé sur une journée de 12 heures (sauf forfait à 1$)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Nous offrons la rencontre préparatoire avec les enfants et parents si nécessaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Véronique Vandal
Téléphone : (418) 272-3193  ou  1-877-420-3193
Télécopieur : (418) 272-1234
Courriel : soleil@vvps.ca
Site Web : www.vvps.ca
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f - s p o r t

Organisme :
ARLPH

Programme :
ACTIVITÉ D’ANIMATION O / P

COLLECTIVE

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Promouvoir le droit au loisir de la personne handicapée. La personne 
handicapée a droit à un loisir de qualité et sécuritaire, qu’il s’agisse d’une
activité de tourisme, de plein air, de sport, d’un loisir scientifique, socio-
culturel ou socio-éducatif.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Six ateliers exploitant divers thèmes : manipulation, coopération, opposition.
Pour chacun des thèmes, des activités de groupe sont proposées telles que
atelier de parachute, jeux collectifs, balade sensorielle et athlétisme adapté.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Amener le participant à pratiquer des activités adaptées. Prendre conscience
de l’importance de garder la forme physique. Améliorer la condition physique
des personnes handicapées.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire (personnes handicapées)
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 10 élèves    
Maximum: 20 élèves

D a t e s : Septembre à juin 

D u r é e : 60 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 3,50$ par élève

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Rencontre préparatoire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Manon Blackburn
Téléphone : (418) 545-4132
Télécopieur : (418) 545-7271
Courriel : arlph@cybernaute.com
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f - s p o r t

Organisme :
ARSE

Programme :
ANIMATION AU PRIMAIRE O / P

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Un animateur se présente dans l’établissement pour inviter les jeunes à 
l’activité choisie (mini-basket, mini-volley, mini-badminton et flag football).

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Le plaisir intégré aux activités. Créer l’envie de continuer pour augmenter la
clientèle active dans les écoles. Tout cela dans des notions d’esprit et d’éthique
sportive.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 8 élèves    
Maximum: 20 élèves

D a t e s : 1re session : 21 septembre 2003 au 29 septembre 2003
(mini-volley et flagfootball)
1re session : 28 septembre 2003 au 6 décembre 2003
(mini-basket et mini-badminton)
2e session : 18 janvier 2004 au 3 avril 2004
(mini-basket, mini-volley et mini-badminton)
3e session : 5 avril 2004 au 12 juin 2004
(mini-volley, mini-badminton et flag football)

D u r é e : Trois sessions de dix semaines qui se terminent par 
un festival pour chacune des activités.

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 60$ par élève pour une séance par semaine
90$ par élève pour deux séances par semaine
100$ de frais de gestion

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
L’animateur est fourni pour l’activité et supervisé par l’ARSE.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Simard Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503 Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
ANIMATION AU SECONDAIRE O / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Un animateur se présente dans l’établissement pour initier ou animer 
l’activité choisie. Il peut également avoir une demande de ressource pour une
journée thématique ou spontanée.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Le plaisir intégré aux activités. Faire connaître aux jeunes des activités qui
leur étaient inconnues.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 8 élèves     
Maximum: 20 élèves

D a t e s : 1re session : 21 septembre 2003 au 5 décembre 2003
2e session : 18 janvier 2004 au 4 avril 2004
3e session : 5 avril 2004 au 11 juin 2004

D u r é e : Trois sessions de dix semaines qui se terminent par un 
festival pour chacune des activités. Pour les journées 
thématiques, le déroulement se fait à une date convenue.

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 60$ par élève
600$ par groupe

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
L’animateur est fourni pour l’activité et supervisé par l’ARSE.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Simard
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
ARSE

Programme :
CATÉGORIES D’ÂGE 2003-2004 P / S / I

V o l l e y b a l l ,  B a s k e t b a l l ,  S o c c e r ,  B a d m i n t o n ,  F o o t b a l l :
Benjamine : du 1er octobre 1989 au 30 septembre 1991
Cadette : du 1er octobre 1987 au 30 septembre 1989
Juvénile : du 1er octobre 1985 au 30 septembre 1987

A t h l é t i s m e :
Benjamine : 1991-1992
Cadette : 1989-1990
Juvénile : du 1er juillet 1985 au 31 décembre 1988

C r o s s - C o u n t r y :
Atome : né à partir du 1er octobre 1993 et après
Moustique : né entre le 1er octobre 1991 et le 30 septembre 1993
Benjamine : né entre le 1er octobre 1989 et le 30 septembre 1991
Cadette : né entre le 1er octobre 1987 et le 30 septembre 1989
Juvénile : né entre le 1er juillet 1985 et le 30 septembre 1987
Ouverte : collégiale, universitaire, population

L i g u e  M i n i - B a s k e t :
1er octobre 1990 et le 30 septembre 1994

T o u r n o i  I n v i t a t i o n  P r i m a i r e :
Mini-volley : 4e à 6e année
Mini-badminton : 3e à 6e année
Mini-basket : 4e à 6e année (né entre le 1er octobre 1989 et le 30 septembre
1983)

G y m n a s t i q u e :
Niveau atome : né à partir du 1er octobre 1994
Niveau débutant : né entre le 1er octobre 1988 et le 30 septembre 1994
Niveau novice : né entre le 1er octobre 1988 et le 30 septembre 1993
Niveau intermédiaire : né entre le 1er juillet 1985 et le 30 septembre 1993
Niveau avancé : né entre le 1er juillet 1985 et le 30 septembre 1991

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Simard
Téléphone : (418) 543-3532
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
LIGUE DE BADMINTON ❖ / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Ce réseau de compétition permet aux clubs des écoles secondaires de mettre
en pratique leur apprentissage acquis lors de leur entraînement. Il y aura quatre
(4) tournois, le samedi ou le dimanche, en plus du championnat.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: Un nombre minimum de joueurs 
dans chaque catégorie est nécessaire pour que les 
tournois aient lieu.

D u r é e : De novembre à mi-mars

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 5,50$ par joueur par tournoi

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Stéphanie Tremblay
Téléphone : (418) 543-0532
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
LIGUE DE FLAG FOOTBALL O / S

AU SECONDAIRE

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Instaurer une ligue de flag football au niveau secondaire dans les écoles des
commissions scolaires de la région.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Faire bouger les jeunes dans un contexte de plaisir et de participation. Faire
connaître aux jeunes une nouvelle activité.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 8 élèves    
Maximum: 20 élèves

D a t e s : De fin septembre à la fin novembre et début avril à la mi-juin

D u r é e : Deux sessions de dix semaines

L i e u x : Dans les gymnases de l’école ou sur un terrain extérieur

P r i x : 60$ par élève
600$ par groupe

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Une personne-ressource est fournie pour l’encadrement, l’organisation et la
coordination de l’activité.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Simard
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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F - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
LIGUE DE FOOTBALL ❖ / S

SCOLAIRE

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Cette ligue offre aux jeunes garçons la chance de participer à un réseau 
structuré de football. Elle permet aux participants et à leurs amis de développer
un sentiment d’appartenance fort envers leur école.

C l i e n t è l e : Jeunes du secondaire dans les catégories benjamine, cadette
et juvénile (voir fiche des Catégories page F-4)
Toutes les commissions scolaires de la région

D a t e s : Septembre à novembre

D u r é e : Six parties en cours d’année en plus des séries

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 1 300$ par équipe

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Un soutien particulier peut être apporté aux écoles qui voudraient implanter
une équipe (achat d’équipement, conseils pour le financement, etc.).

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Alain Boudrias
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
LIGUE DE soccer SCOLAIRE ❖ / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le soccer étant très populaire auprès des jeunes, cette ligue leur offre l’occa-
sion de se préparer pour la saison estivale. Pour les autres, elle leur offre la
chance de s’initier à ce magnifique sport d’équipe.

C l i e n t è l e : Jeunes du secondaire dans la catégorie juvénile garçon et fille
(voir fiche des Catégories page F-4)
Toutes les commissions scolaires de la région

D a t e s : Mai à juin

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 250$ par équipe

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Alain Boudrias
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
LIGUES DE MINI-BASKET, ❖ / P / S

BASKETBALL, SOCCER INTÉRIEUR, VOLLEYBALL

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Ces quatre ligues très populaires proposent des réseaux de compétition et de
participation très intéressants pour les jeunes du primaire et du secondaire.

C l i e n t è l e : Primaire (mini-basket) et secondaire (basketball, soccer 
intérieur, volleyball)
Toutes les commissions scolaires de la région.
Un nombre minimum d’équipes dans chaque catégorie est 
nécessaire pour qu’un réseau puisse être organisé.

D a t e s : Novembre à la mi-mars 
Championnat régional en avril

D u r é e : Douze (12) parties pour le mini-basket
Quinze (15) parties pour le basketball
Six (6) tournois, le samedi ou le dimanche, pour le volleyball

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 300$ par équipe de mini-basket
550$ par équipe de basketball
450$ par équipe de soccer intérieur
450$ par équipe de volleyball
Le transport des équipes doit être organisé par les écoles. 
Certaines parties pourront avoir lieu durant la fin de semaine 
selon les disponibilités.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Stéphanie Tremblay
Téléphone : (418) 543-3532
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
MOIS DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE ✪ / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Durant le mois de mai, les écoles primaires et secondaires sont invitées à 
participer à des défis interécoles ou à préparer une ou des activités afin de
promouvoir l’importance et le bien-être que procure l’activité physique.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Afin de valoriser la pratique d’activité physique et d’augmenter le sentiment
d’appartenance des jeunes à leurs établissements scolaires, l’ARSE organise
différents événements sportifs où la participation est à l’honneur.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Les dates et les autres détails d’organisation vous seront transmis directement.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Alain Boudrias
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
PROGRAMME ISO ACTIF ❖ / ✿ / P / S

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le Programme Iso Actif c’est « Gym en forme » qui utilise les mêmes épreuves
et les mêmes normes que le défunt programme « Jeunesse Canada en forme »
pour ce qui est des cours d’éducation physique.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Fournir aux spécialistes en éducation physique un outil pédagogique 
facilement applicable. Motiver les jeunes à s’entraîner pour le plaisir de façon
à améliorer leur condition. Développer chez les jeunes le goût de l’effort qu’ils
pourront conserver. Guider les élèves vers une prise de conscience quant à
l’influence majeure qu’ont leurs habitudes de vie sur leur condition physique.
Motiver la participation des écoles dans l’augmentation et l’amélioration de la
condition physique et de la santé chez les jeunes.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région

D a t e s : Pendant toute l’année scolaire

D u r é e : Pendant toute l’année scolaire

L i e u x : Lors d’activités en rapport avec l’exercice physique 
(cours d’éducation physique, interscolaire, intra-muros…)

P r i x : 1,45$ par écusson
0,10$ par autocollant
Coûts d’inscription 2003-2004 à déterminer

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Il y a un guide pédagogique de disponible, des affiches, des écussons et des
autocollants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Simard
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
arse

Programme :
RENCONTRES SPORTIVES ✪ / P/ S

ET CHAMPIONNATS

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Afin de valoriser la pratique d’activités physiques et d’augmenter le sentiment
d’appartenance des jeunes à leurs établissements scolaires, l’ARSE organise
différents événements sportifs où la participation est à l’honneur.

Comme les autres programmes de l’ARSE, les dates et les autres détails 
d’organisation sont transmis directement. En attendant, voici un aperçu des
principaux événements sportifs prévus.

• CHAMPIONNAT SCOLAIRE DE CROSS-COUNTRY
Primaire (6e année) et secondaire 7 $ par participant Octobre

• FESTIVAL INVITATION MINI-VOLLEY
Primaire 5 $ par participant Mars

• FESTIVAL INVITATION MINI-BASKET
Primaire 45 $ par équipe Mars

• CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE GYMNASTIQUE
Primaire et secondaire 7 $ par participant Avril

• FESTIVAL INVITATION MINI-BADMINTON
Primaire 5 $ par participant Mai

• RENCONTRE D’ATHLÉTISME INTÉRIEUR
Primaire et secondaire 7 $ par participant Mai

• RENCONTRE D’ATHLÉTISME EXTÉRIEUR
Primaire et secondaire 7 $ par participant Juin

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Stéphanie Tremblay
Téléphone : (418) 543-0532
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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f - s p o r t

Organisme :
KINO-QUÉBEC

Programme :
CONCOURS ÉCOLE ACTIVE 2004 A/ P / I

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Sa mission consiste à promouvoir un mode de vie physiquement actif pour
contribuer au mieux-être de la population québécoise. Pour remplir cette 
mission, Kino-Québec mise sur l'originalité d'une structure et un mode de
fonctionnement qui accordent une large place aux régions, tout en les secondant.
La structure nationale et les régions s'influencent mutuellement autant dans
la planification que dans l'exécution des interventions.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le Concours École Active 2004 offre un soutien financier aux écoles qui 
proposent un projet d’aménagement ou d’achat d’équipements lié à des 
installations, des équipements ou à du matériel qui permettra à plus de jeunes
d’être actifs.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Structurer les récréations pour permettre aux jeunes du primaire de mettre en
pratique les habilités et les attitudes essentielles à l'acquisition d'un mode de
vie physiquement actif. Élargir la gamme d'activités offertes à l'école pendant
les cours d'éducation physique, sur l'heure du midi ou après les heures de
classe.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire
Toutes les commissions scolaires de la région

D a t e s : Les écoles ont six semaines pour présenter leur projet.

D u r é e : Les écoles recevront directement le formulaire vers 
la troisième semaine de janvier 2004.

P r i x : Gratuit

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Sylvain Ouellet
Téléphone : (418) 545-4980 poste 409
Télécopieur : (418) 549-9710
Courriel : sylvain.ouellet@ssss.gouv.qc.ca
Site Web : www.kino-quebec.qc.ca
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g - f o r m a t i o n

Organisme :
arlph

Programme :
FORMATION POUR S / I

LES ACCOMPAGNATEURS EN LOISIR

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Promouvoir le droit au loisir de la personne handicapée. La personne 
handicapée a droit à un loisir de qualité et sécuritaire, qu’il s’agisse d’une
activité de tourisme, de plein air, de sport, d’un loisir scientifique, socio-
culturel ou socio-éducatif.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Rendre les ressources humaines œuvrant auprès des personnes handicapées
plus aptes et mieux outillées pour assumer leur rôle d’accompagnateur.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Offrir une formation de qualité aux accompagnateurs s’adaptant aux besoins
spécifiques de la clientèle.

C l i e n t è l e : 3e, 4e et 5e années du secondaire et intervenants
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 1 participant     
Maximum: 20 participants

D a t e s : Selon la demande et la disponibilité de la clientèle

D u r é e : 120 minutes

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 10$ par participant

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Guide du contenu de la formation.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
La personne pourra se familiariser avec le type de déficience, l’hygiène, la
communication, la santé et la médication, la sécurité, le transport et les transferts.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Karine Potvin
Téléphone : (418) 695-4466  ou  (418) 812-4466
Télécopieur : (418) 695-4044
Courriel : karinepo@netrover.com
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g - f o r m a t i o n

Organisme :
arse

Programme :
ACTI-MIDI P / I

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Cette formation a pour contenu : définition du programme Acti-midi, utilisation du
guide, expérimentation d’activités types, échange du vécu avec d’autres 
intervenants, expérimentation et affirmation du leadership. La formation est
de style interactive et magistrale.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Cette formation a pour but de fournir aux intervenants responsables de jeunes
sur l’heure du midi des outils, trucs et astuces afin de mettre en place un 
programme d’animation et d’encadrement des activités du midi.

C l i e n t è l e : Intervenants au primaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 8 intervenants

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 85$ par intervenant

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
À la fin de la formation, l’intervenant repartira avec une guide d’animation
d’activités, un guide de formation, une banque d’activités, un t-shirt Acti-midi
et un certificat de reconnaissance. Un suivi mensuel est possible avec les
responsables de la formation.

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
Il est également possible de faire une formation avec les jeunes.
Un suivi mensuel est également possible avec le responsable de la formation.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Catherine Simard
Téléphone : (418) 543-3532
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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g - f o r m a t i o n

Organisme :
arse

Programme :
ENTRAÎNEUR ET ARBITRE S

DE DEMAIN

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Le contenu de cette formation comprend les thèmes suivants : Les occasions
d’implication et d’emploi comme entraîneur ou arbitre; Leadership et 
animation d’activités; Préparation  d’une séance d’entraînement; Différentes
formations offertes et Ateliers pratiques.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Cette initiation a pour but de sensibiliser les jeunes au rôle des entraîneurs et
les possibilités d’implication qu’offre ce secteur d’activité.

C l i e n t è l e : 2e cycle du secondaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 8 participants

D a t e s : Pendant l’année scolaire

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 85$ par participant

R e n s e i g n e m e n t s  s u p p l é m e n t a i r e s :
La formule de cette formation est adaptable. Elle peut se dérouler en parascolaire
ou même à l’intérieur des cours d’éducation physique.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Alain Boudrias
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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g - f o r m a t i o n

Organisme :
arse

Programme :
FORMATION D’ENTRAÎNEUR S / I

ET D’ARBITRE EN BASKETBALL, VOLLEYBALL 
ET AUTRES DISCIPLINES

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Favoriser la réalisation de l’ensemble des actions éducatives par l’activité
physique et sportive en vue de contribuer au développement intégral des 
étudiants des divers ordres d’enseignement au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
L’ARSE offre régulièrement des sessions de formation pour devenir arbitre ou
entraîneur en basketball et en volleyball. Ces sessions peuvent être offertes à
des étudiants de 16 ans et plus qui ont le goût de s’engager et d’obtenir un
emploi à temps partiel dans le sport. Sur demande, et selon les besoins,
d’autres formations peuvent être organisées en badminton ou en football.

C l i e n t è l e : 16 ans et plus
Toutes les commissions scolaires de la région

D a t e s : S’informer auprès des responsables du sport étudiant

L i e u : S’informer auprès des responsables du sport étudiant

P r i x : Entre 50$ et 100$ par participant

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Alain Boudrias
Téléphone : (418) 693-0347
Télécopieur : (418) 693-0503
Courriel : arse@arseslsj.qc.ca
Site Web : www.arseslsj.qc.ca
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g - f o r m a t i o n

Organisme :
KINO-QUÉBEC

Programme :
ALLER-RETOUR ACTIF O / ✿ / A/ ✪ / P/ S / I

ET SÉCURITAIRE POUR L’ÉCOLE

M i s s i o n  d e  l ’ o r g a n i s m e :
Sa mission consiste à promouvoir un mode de vie physiquement actif pour
contribuer au mieux-être de la population québécoise. Pour remplir cette 
mission, Kino-Québec mise sur l'originalité d'une structure et un mode de
fonctionnement qui accordent une large place aux régions, tout en les secondant.
La structure nationale et les régions s'influencent mutuellement autant dans
la planification que dans l'exécution des interventions.

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Kino-Québec vous propose divers thèmes visant l'amélioration des habitudes
de vie chez les jeunes et le développement d'environnements sains et sécuritaires.
Journée internationale « Marchons vers l'école ». Promotion du port du casque
à vélo et utilisation de comportements routiers adéquats. Informations sur la
prévention des maux de dos et sur l'utilisation des sacs à dos. Projets 
d'autobus pédestres. Développement de corridors verts.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Sensibiliser les jeunes et les décideurs du milieu scolaire sur les divers moyens
de transport actif et sécuritaire ainsi que le développement d'attitudes 
essentielles à l'acquisition d'un mode de vie physiquement actif.

C l i e n t è l e : Tous les cycles du primaire et du secondaire et les 
intervenants en milieu scolaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum de participants : 12     Maximum: 25

D a t e s : Septembre 2003 à mai 2004

D u r é e : De 60 minutes à une journée

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : Gratuit

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Kino-Québec offre des ateliers rencontres, du soutien auprès de groupes de
travail, etc.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Sylvain Ouellet
Téléphone : (418) 545-4980 poste 409
Télécopieur : (418) 549-9710
Courriel : sylvain.ouellet@ssss.gouv.qc.ca
Site Web : www.kino-quebec.qc.ca
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g - f o r m a t i o n

Organisme :
KINO-QUÉBEC

Programme :
PROGRAMME VOLTAGE ✿ / P/ S / I

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Voltage est un programme de formation en leadership étudiant qui propose
quatre modules. Un qui propose aux intervenants des ateliers d'apprentissage
pour animer les rencontres d'équipes. Un qui offre aux jeunes leaders des 
outils afin de réaliser leurs projets. Un module donnant aux jeunes une
banque de jeux réalisés par des jeunes ou provenant de diverses sources. Un
module expliquant la session de formation des jeunes leaders et de leurs
accompagnateurs.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Offrir des environnements favorables à la pratique d'activités physiques en
toute sécurité : cours d'écoles stimulantes, offres de service diversifiées incluant
des activités de plein air, parcs de planches à roulettes et de patins à roues
alignées, mesures qui favorisent le transport actif, etc. Responsabiliser le
jeune dans le développement, l'organisation et dans la prise en charge 
d'activités physiques de loisir à l'école.

C l i e n t è l e : 5e et 6e années du primaire, 3e, 4e et 5e années du secondaire
et les intervenants en milieu scolaire
Toutes les commissions scolaires de la région
Minimum: 12 participants    
Maximum: 25 participants

D a t e s : Septembre

D u r é e : Une journée

L i e u x : Dans les écoles

P r i x : 15$ par accompagnateur (professeur ou autre adulte)
(matériel didactique inclus)

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
À la suite de la formation d'une journée, le participant à la formation recevra
une « Trousse Voltage » qui lui permettra d'accompagner les jeunes dans une
démarche d'activités physiques. Il est aussi possible d'organiser, au besoin et
selon les disponibilités, une rencontre de suivis auprès des différents intervenants.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Sylvain Ouellet
Téléphone : (418) 545-4980 poste 409
Télécopieur : (418) 549-9710
Courriel : sylvain.ouellet@ssss.gouv.qc.ca
Site Web : www.kino-quebec.qc.ca
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g - F O R M A T I O N

Organisme :
MEQ

Programme :
ACTI-JEUNES S / I

D e s c r i p t i o n  d u  p r o g r a m m e :
Acti-jeunes est un réseau de formation et d’échange d’expertise qui privilégie
la valeur éducative de l’engagement des jeunes dans l’organisation des 
activités de vie scolaire.

Les rencontres sont offertes sous la forme de rencontres régionales et font
appel à l’expérience et aux acquis des participants.

O b j e c t i f s  d u  p r o g r a m m e :
Acti-jeunes vise à soutenir le personnel scolaire qui accompagne les jeunes
leaders dans le domaine de la vie scolaire au primaire et au secondaire. Les
principales formations offertes sont :
• La gestion de la vie scolaire au secondaire ;
• L’accompagnement et la formation des élèves engagés dans l’organisation 

des activités de vie scolaire ;
• Le conseil d’élèves et l’éducation à la démocratie ;
• L’élection du conseil d’élèves ;
• La formation des élèves siégeant aux conseils d’établissement.

C l i e n t è l e : Gestionnaires des établissements scolaires
Personnel scolaire qui accompagne les jeunes dans le 
domaine de la vie scolaire 
Élèves qui œuvrent dans les divers comités ou organisations 
étudiantes

P r i x : Les coûts de la formation sont assumés par la Direction 
régionale du ministère de l’Éducation. Les frais de libération,
de séjour et de déplacement sont à la charge des établissements
scolaires.

E n c a d r e m e n t  a u x  é c o l e s :
Des rencontres de suivi sont offertes aux participants afin de partager sur les
réalisations et les besoins de développement de la vie scolaire.

P o u r  n o u s  j o i n d r e :
Nom : Louis Côté
Téléphone : (418) 695-8853
Télécopieur : (418) 695-7990
Courriel : lcote@meq.gouv.qc.ca
Site Web : www.acti-jeunes.qc.ca
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i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  o r g a n i s m e s

INDEX ALPHABÉTIQUE DES ORGANISMES

O r g a n i s m e O n g l e t P a g e
A

Arkane C 9

Association régionale de loisirs 
pour personnes handicapées (ARLPH) A 1

Association régionale du sport étudiant
Saguenay–Lac-Saint-Jean (ARSE) A 2

Atelier de Théâtre l’Eau vive B 38

Atelier Jones-Robert B 21, 60

Ateliers d’artistes TouTTouT/Le Lobe B 47

Auditorium d’Alma B 5

Auditorium Dufour B 39

B

Bibliothèque d’Alma B 17

Bibliothèques publiques – Saguenay–Lac-Saint-Jean B 19, 57

C

Caravane Films Productions inc. B 53

Centre d’histoire et d’archéologie de la Métabetchouane B 26

Centre d’histoire Sir-William-Price B 27, 63

Centre d’interprétation de l’agriculture et de la ruralité B 28

Centre d’interprétation des battures et de 
réhabilitation des oiseaux de Saint-Fulgence D 13

Centre de Vacances Nature de Lac-Bouchette inc. E 7

Centre des arts et de la culture B 54

Centre du Lac Pouce E 6

Centre national d’exposition B 48

Club d’astronomie Quasar de Chibougamau D 14

Complexe touristique de la Dam-en-Terre E 8

Conseil du loisir scientifique du Saguenay-Lac-Saint-Jean (CLS) A 3

Croisière Marjolaine et Croisière de La Baie E 9

E

École de danse Suzanne Maltais-Gagnon B 31

École de musique de Chicoutimi B 34

École de musique de La Baie B 35

École Florence Fourcaudot B 32

Ermitage Saint-Antoine C 10

1



i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  o r g a n i s m e s2

O r g a n i s m e O n g l e t P a g e
F

FADOQ Région Saguenay–Lac-Saint-Jean – Ungava A 4

Formaction E 10

G

Galerie Séquence B 51

Groupe Nature Animée inc. B 56

I
Interaction Qui Ltée – Volet IQ L’Atelier B 22

K
Kino-Québec (Kino) A 5

L

L’Ensemble folklorique Les Farandoles B 33

La Pulperie de Chicoutimi B 29, 64

Langage Plus B 12

Le Prisme culturel B 3

M

Ministère de l’Éducation du Québec (MEQ) A 6

Mont Lac-Vert E 11

Moulin des Pionners La Doré C 11

Mouvement scout Saguenay–Lac-Saint-Jean A 7

Musée Amérindien de Mashteuiatsh C 12

Musée du Fjord B 65

O

Orchestre symphonique du Saguenay–Lac-Saint-Jean B 4, 36

P

Parc Aventures Cap Jaseux E 12

Parc national des Monts-Valin E 13

Projet d’art dramatique de Marie-Joëlle Côté B 7

R

Regroupement loisirs et sports Saguenay-Lac-Saint-Jean (RLS) A 8



i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  o r g a n i s m e s 3

P r o g r a m m e O n g l e t P a g e
S

Salon du Livre du Saguenay–Lac-Saint-Jean B 59

Société d’histoire du Lac-Saint-Jean B 30

Société Récréotouristique de Desbiens C 15

T

Théâtre du Saguenay à l’Auditorium Dufour B 39

Théâtre la Manivelle Enchantée B 41

Théâtre La Rubrique B 42

Théâtre Les Amis de Chiffon B 45

V

Verrerie d’art Touverre inc. B 25, 62

Village-Vacances Petit-Saguenay E 14

Z

Zoo « Sauvage » de St-Félicien CCBB inc. D 16



I - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  p r o g r a m m e s4

P r o g r a m m e O n g l e t P a g e
A

Acti-jeunes (MEQ) G 7

Acti-midi (ARSE) G 2

Aller-retour actif et sécuritaire pour l’école (KINO) G 5

Animation au primaire (ARSE) F 2

Animation au secondaire (ARSE) F 3

Animation d’activité collective (ARLPH) F 1

Animations Quiz (Bibliothèque d'Alma) B 17

Animations sciences Débrouillards - Autres thématiques (CLS) D 3

Animations sciences Débrouillards - La Chimie (CLS) D 1

Animations sciences Débrouillards - La Physique (CLS) D 2

Artbus (Galerie Séquence) B 51

Atelier de création d'une chanson (Arkane) C 9

Atelier de créativité (École de danse Suzanne Maltais-Gagnon) B 31

Atelier de créativité musicale (ARLPH) C 1

Ateliers Débrouillards (CLS) D 4

C

Camp d’hiver (Mouvement scout) E 4

Caravane de découvertes (CLS) D 5

Catégories d’âge 2003-2004 (ARSE) F 4

Caverne du Trou de la Fée 
(Société Récréotouristique de Desbiens) D 15

Chant choral pop (ARLPH) C 2

Circuit Découvertes (CLS) D 6

Classes et camp de vacances 
(Centre de Vacances Nature de Lac-Bouchette) E 7

Classes vertes (Village-Vacances Petit-Saguenay) E 14

Club d’astronomie Quasar de Chibougamau D 14

Concours d’écriture scientifique (CLS) D 7

Concours École active 2004 (KINO) F 13

Contact art-travail (Atelier Jones-Robert) B 21, 60

Conte du jour et de la nuit (Théâtre La Rubrique) B 5, 10, 43

Contes-Gouttes  (Théâtre La Rubrique) B 9, 42

Cours de danse (L'Ensemble folklorique Les Farandoles) B 33

Croisière scolaire (Complexe touristique de la Dam-en-Terre) E 8

Croisières scolaires (Croisière Marjolaine et Croisière de La Baie) E 9

INDEX ALPHABÉTIQUE DES PROGRAMMES



i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  p r o g r a m m e s 5

P r o g r a m m e O n g l e t P a g e
D

Découvrir la danse (École Florence Fourcaudot) B 32

Défi Apprenti génie (CLS) D 8

Défi Génie Inventif (CLS) D 2

Défis Express (CLS) D 10

Démonstration de soufflage de verre avec explication 
(Verrerie d’art Touverre inc.) B 25, 62

Deux pas vers les étoiles (Théâtre La Rubrique) B 5, 10, 43

Dictée des écrivains (Bibliothèques publiques – 
Saguenay–Lac-Saint-Jean) B 19, 57

Du roc au métal (Centre national d’exposition) B 48

E

Échanges Jeunesse Canada SEVEC (RLS) C 5

Entraîneur et arbitre de demain (ARSE) G 3

Espace-découverte sur la matière textile 
(Centre national d’exposition) B 48

Éveil aux arts et à la culture (Centre des arts et de la culture) B 61

Exploration d'un écosystème (CIBRO) D 13

Expo-Sciences Bell, finale régionale Saguenay–Lac-Saint-Jean (CLS) D 11

Expression culturelle jeunesse (RLS) C 6

F

Forfait plein air et Journée thématique (Formaction) E 10

Formation d’entraîneur et d’arbitre en 
basketball, volleyball et autres disciplines (ARSE) G 4

Formation pour les accompagnateurs en loisirs (ARLPH) G 1

Fred Pellerin : Il faut prendre le taureau par les 
contes (Théâtre du Saguenay et Auditorium Dufour) B 40

G

Gens de la terre d'hier et d'aujourd'hui (Centre 
d'interprétation de l'agriculture et de la ruralité) B 28

Grandir au théâtre - Volet ateliers (Théâtre La Rubrique) B 8

H

Hansel et Gretel au Palais (OSSLSJ) B 36

Heure du conte (Bibliothèque d'Alma) B 17



i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  p r o g r a m m e s6

P r o g r a m m e O n g l e t P a g e
I

Initiation à la bibliothèque (Bibliothèques 
publiques – Saguenay–Lac-Saint-Jean) B 19, 57

Initiation à la survie en forêt (Mouvement scout) E 5

Initiation aux arts actuels (Langage Plus) B 12

Innovateurs à l’école (CLS) D 12

J

Jos le Forestier (Centre d’histoire Sir-William-Price) B 27, 63

Journée de plein air (Mont Lac-Vert) E 11

Journée de plein air hivernale (ARLPH) E 1

L

L'abécédaire (IQ L'Atelier) B 22

La Bella Luga (Le Musée du Fjord et 
Théâtre la Manivelle Enchantée) B 41, 65

La carte-sculpture (IQ L'Atelier) B 23

La danse, un art à découvrir (Le Prisme culturel) B 3

La famille des SAXOS (École de musique de Chicoutimi) B 34

La forêt de glace (IQ L'Atelier) B 22

La langue du caméléon (Théâtre La Rubrique) B 9, 42

La magie des noëls d'antan (Société d'histoire du Lac-Saint-Jean) B 30

La maladie fantastique (Théâtre Les Amis de Chiffon) B 45

La Petite Ombre (Théâtre La Rubrique) B 9, 43

La tournée Alcan des auteurs et illustrateurs 
jeunesse (Salon du Livre du Saguenay–Lac-Saint-Jean) B 59

L'Art dans ma ville (Centre national d’exposition) B 49

L'art en salle (Galerie Séquence) B 52

L'art en vue (Galerie Séquence) B 51

Le Planétarium Quasar (Club d’astronomie 
Quasar de Chibougamau) D 14

Le théâtre et ses composantes (Atelier de Théâtre l'Eau vive) B 38

Le vélo : un moyen simple de visiter le monde (FADOQ) E 2

Les artisanes de l’Hôtel-Dieu Saint-Vallier 
(Centre national d’exposition) B 48

Les Fêtes du Patrimoine Historica (CLS) C 3

Les ministars (École de musique de La Baie) B 35

Les sorties du Zoo « Sauvage » de St-Félicien 
(Zoo « Sauvage » de St-Félicien CCBB inc.) D 16



i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  p r o g r a m m e s 7

P r o g r a m m e O n g l e t P a g e
L

Les trois cheveux d'or (Théâtre Les Amis de Chiffon) B 45

L'expérience Terre – Mer – Air (Parc Aventures Cap Jaseux) E 12

Ligue de badminton (ARSE) F 5

Ligue de basketball (ARSE) F 9

Ligue de flag football au secondaire (ARSE) F 6

Ligue de football scolaire (ARSE) F 7

Ligue de mini-basket (ARSE) F 9

Ligue de soccer intérieur (ARSE) F 9

Ligue de soccer scolaire (ARSE) F 8

Ligue de volleyball (ARSE) F 9

M

Marcheur de rêves (OSSLSJ) B 4, 36

Mois de l’activité physique (ARSE) F 10

Mon chapeau est fou! (IQ L'Atelier) B 23

Moulin des Pionniers La Doré - Volet éducatif C 12

Musique Atout Âge (FADOQ) C 4

N

Nous n'irons plus au bois par la compagnie Cas Public 
(Théâtre du Saguenay et Auditorium Dufour) B 39

NWOLC du Théâtre de L'aubergine 
(Théâtre du Saguenay et Auditorium Dufour) B 39

O

Odyssée de la guitare (École de musique de Chicoutimi) B 34

On aime dès le premier REGARD 
(Caravane Films Productions inc.) B 53

P

Pèlerinage des jeunes (Ermitage Saint-Antoine) C 10

Pierre Granche, architecturer le site (œuvre, fragments 
et témoins) (Centre national d’exposition) B 49

Présentation et activités pédagogiques 
(Centre d'histoire et d'archéologie de la Métabetchouane) B 26

Programme de Parcs Québec 8 à 12 ans 
(Parc national des Monts-Valin) E 13

Programme de subvention au développement 
du loisir régional (RSL) F 3

Programme Iso Actif (ARSE) F 11



i - i n d e x  a l p h a b é t i q u e  d e s  p r o g r a m m e s

P r o g r a m m e O n g l e t P a g e
P

Programme Voltage (KINO) G 6

Programmes éducatifs 2003-2004 (La Pulperie de Chicoutimi) B 29, 64

Projet d'art dramatique Marie-Joëlle Côté B 7

Q

Quel est ton style? (École de danse Suzanne Maltais-Gagnon) B 31

R

Radio-Enfant (RLS) C 7

Rencontre d'auteur (Bibliothèque d'Alma) B 18

Rencontres sportives et championnats (ARSE) F 12

Romance et Karaoké (Théâtre La Rubrique) B 6, 11, 44

S

Sacrées Citrouilles (Centre national d’exposition) B 49

Salle de découvertes Chicoutimi (Centre des arts et de la culture) B 54

Secondaire en spectacle (RLS) C 8

Service d’animation en sciences naturelles
(Groupe Nature Animée inc.) B 56

Service d'animation et classe nature (Centre du Lac Pouce) E 6

T

Tacon-Caillou (IQ L'Atelier) B 24

Tour de ville patrimonial (Société d'histoire du Lac-Saint-Jean) B 30

TouTTouT sur l’art, au cœur de l’actualité 
(Ateliers d’artistes TouTTouT/Le Lobe) B 47

V

Visite de la bibliothèque avec initiation (Bibliothèque d'Alma) B 18

Visite de l'exposition permanente "Pekuakamiulnuatsh" 
et atelier d'exploration (Musée Amérindien de Mashteuiatsh) C 12

Visites scolaires au Salon du Livre 
(Salon du Livre du Saguenay–Lac-Saint-Jean) B 59
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